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話 題
　 奈半利町町民運動会開催
　 町のニュース
　 国際交流員
　 議会だより　Ｖｏｌ.155
　 お知らせ
　 ヘルスメイト　ほか

東町地区

優秀選手賞 前田元選手

町民運動会開催

吹奏楽部

平成29年7月31日現在平成29年7月31日現在平成29年9月29日現在

人　口／ 人　口／ 3,300 3,300 人人
　男　／ 　男　／ 1,536 1,536 人人
　女　／ 　女　／ 1,764 1,764 人人
世帯数／ 世帯数／ 1,７37 1,７37 戸戸

人　口／／ 3,294 人
　男　／／ 1,535 人
　女　／／ 1,759 人
世帯数／／ 1,７34 戸
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で
は
、認
定
こ
ど
も
園
年
長

園
児
の
か
け
っ
こ
や
、や
さ

し
く
受
け
と
め
て
♥（
旧
バ
ウ
ン
ド
ボ
ー

ル
）、男
女
８
人
秋
物
語
り
、競
輪
選
手

と
い
っ
た
種
目
で
は
、珍
プ
レ
ー
や
抜
き

つ
抜
か
れ
つ
の
競
争
に
会
場
は
沸
き
立

ち
、綱
引
き
や
年
輪
リ
レ
ー
の
地
区
対

抗
種
目
で
は
、代
表
選
手
の
力
強
い
姿

や
、ラ
ン
ナ
ー
の
快
走
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
は

歓
声
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

競
技
終
了
後
の
得
点
集
計

で
は
、昨
年
度
優
勝
の
平

松
・
弓
場
地
区
が
ト
ッ
プ
、２
点
差
で
百

石
地
区
、東
町
地
区
、六
本
松
以
東
の
３

チ
ー
ム
が
追
随
し
、優
勝
争
い
は
混
戦
が

予
想
さ
れ
ま
し
た
。

か
ら
の
競
技
で
は
、平
松
・

弓
場
地
区
と
東
町
地
区
が

綱
引
き
で
１
位
と
な
っ
た
こ
と
に
よ
り
１

歩
抜
け
出
し
ま
し
た
が
、最
後
ま
で
目

が
離
せ
な
い
展
開
と
な
り
ま
し
た
。

は
、ジ
ャ
ン
ケ
ン
大
合
戦
で

好
成
績
を
収
め
平
松
・
弓
場

地
区
を
逆
転
し
た
東
町
地
区
が
ト
ッ
プ

を
守
り
切
り
、僅
か
２
点
差
で
４
年
ぶ
り

の
総
合
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

式
で
は
、東
町
地
区
を
優
勝

へ
導
く
原
動
力
と
な
っ
た
和

田
守
男
さ
ん
と
、ジ
ャ
ン
ケ
ン
大
合
戦
で

６
連
勝
の
大
活
躍
を
さ
れ
ま
し
た
百
石

地
区
の
前
田
元
さ
ん
が
M
V
P
賞
に
選

ば
れ
ま
し
た
。受
賞
さ
れ
た
皆
様
、お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

順
位
や
受
賞
者
は
下
記
の

と
お
り
で
す
。

　

町
民
運
動
会
は
、お
年
寄
り

か
ら
子
ど
も
ま
で
み
ん
な
が
集

ま
り
、健
康
増
進
や
地
域
間
、世

代
間
の
交
流
を
促
進
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
お
り
、真
剣
に

競
技
す
る
こ
と
で
和
を
深
め
、ス

ポ
ー
ツ
の
秋
を
楽
し
む
こ
と
を

目
標
に
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

来
年
も
皆
様
の
元
気
な
姿
が
町

民
運
動
会
で
拝
見
で
き
る
こ
と

を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、町

民
運
動
会
の
開
催
に
あ
た
り
ご

協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
、各

地
区
の
世
話
人
の
皆
様
、役
員

の
皆
様
に
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

奈半利町
町民運動会
開催

11/3
（金）

会
場

午
前

最
後

閉
会

午
後

総
合

応援合戦の部
第１位 樋ノ口 51点
第２位 東　町 48点
第３位 横　町 47点

総合順位
優勝 東　町 42点
準優勝 平松・弓場 40点
３位 百　石 34点
４位 六本松以東 33点
５位 法恩寺 33点
６位 横　町 30点
７位 下長田 27点
８位 樋ノ口 27点
９位 東　浜 26点
10位 上長田 23点
11位 車　瀬 22点
12位 中　里 21点
13位 立　町 16点

MVP受賞者
最優秀選手賞　和田守男さん（東町）
優秀選手賞　　前田　元さん（百石）

※同点の場合は、町民運
動会規則により上位入
賞が多い地区が上位と
なっています。

　11月3日（金）奈半利町のスポーツの祭典「町民
運動会」が奈半利小学校グラウンドで開催され、多
数の町民の方々が参加されました。朝夕は少し肌
寒い時季ですが、運動会当日は天候の心配もなく
気温も上がり、絶好の運動会日和となりました。

やさしく
受けとめて

地震発生!さあ慌てず避難

男女８人秋物語り

酒屋の小僧

ジャンケン大合戦

Photogr
aph
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☆
町
の
ニ
ュ
ー
ス

　

敬
老
会
の
対
象
と
な
る
７５
歳
以
上

の
方
は
790
人
と
な
り
、
当
日
は
、
約

100
人
が
出
席
さ
れ
ま
し
た
。

　

午
前
９
時
か
ら
式
典
が
始
ま
り
、

町
長
の
式
辞
、
祝
百
歳（
手
嶋
長
一

さ
ん
、
尾
谷
清
子
さ
ん
、
清
岡
ミ
タ

ネ
さ
ん
）の
ご
紹
介
、
模
範
老
人（
安

部
幸
子
さ
ん
、
齋
藤
尚
孝
さ
ん
、
安

岡
祥
子
さ
ん
、
山
村
千
鶴
子
さ
ん
）

の
表
彰
、
金
婚
を
迎
え
ら
れ
た
ご
夫

婦（
天
野
良
男
さ
ん
・
磨
利
子
さ
ん
、

岳
本
幸
己
さ
ん
・
博
江
さ
ん
、
手
嶋

泰
彦
さ
ん
・
花
子
さ
ん
、
𠮷
岡
光
正

さ
ん
・
香
代
さ
ん
）へ
の
祝
辞
の
後
、

来
賓
の
方
々
よ
り
お
祝
い
の
こ
と
ば

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

町
内
の
小
学
生
か
ら
も
心
の
こ

も
っ
た
作
文
の
発
表
を
し
て
い
た
だ

き
、
最
後
は
出
席
者
を
代
表
し
て
宮

﨑
恒
吉
さ
ん
よ
り
お
礼
の
こ
と
ば
が

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

演
芸
で
は
、
奈
半
利
幼
稚
園
、
奈

半
利
小
学
校
や
加
領
郷
小
学
校
児

童
に
よ
る
歌
や
踊
り
の
後
、
武
知
隆

さ
ん
、
奈
半
利
町
老
人
ク
ラ
ブ
、
奈

半
利
町
婦
人
会
の
方
々
の
趣
向
を
凝

ら
し
た
出
し
物
、
ま
た
先
だ
っ
て
四

国
大
会
に
も
出
場
さ
れ
ま
し
た
奈
半

利
中
学
校
吹
奏
楽
部
の
皆
さ
ん
に
よ

る
演
歌
メ
ド
レ
ー
の
演
奏
で
出
席
さ

れ
た
皆
さ
ん
は
、
楽
し
い
ひ
と
と
き

を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

町
表
彰
は
、奈
半
利
町
の
教
育
、

文
化
、産
業
、経
済
及
び
社
会
福

祉
そ
の
他
公
益
事
業
に
功
労
が
顕

著
で
あ
る
な
ど
、長
き
に
わ
た
り

本
町
の
た
め
に
貢
献
さ
れ
た
個
人

や
団
体
の
活
動
を
た
た
え
表
彰
す

る
も
の
で
す
。

　

本
年
度
の
表
彰
者
は
、個
人
で

は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
街
頭
指

導
な
ど
の
交
通
安
全
の
啓
発
活
動

に
貢
献
が
あ
っ
た
方
が
1
人
表
彰

さ
れ
、団
体
で
は
、環
境
美
化
活

動
、健
康
増
進
活
動
な
ど
を
通
じ

て
、地
域
の
高
齢
者
の
社
会
参
加

や
健
康
保
持
な
ど
に
貢
献
が

あ
っ
た
団
体
と
町
内
の
主
な

行
事
に
積
極
的
に
参
加
し
て

地
域
活
性
化
活
動
に
貢
献
が

あ
り
、各
大
会
で
優
秀
な
成
績

を
収
め
た
団
体
の
２
団
体
が

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、本
町
の
教
育
振
興
の

た
め
多
額
の
寄
付
を
し
た
個

人
1
人
と
１
団
体
に
感
謝
状

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

表
彰
受
賞
者

　

坂
本　

年
男

　

奈
半
利
町
老
人
ク
ラ
ブ
連

　

合
会

　

奈
半
利
中
学
校
吹
奏
楽
部

感
謝
状
受
賞
者

　

山
下　

周

　

㈲
礒
部
組

　

平
成
２9
年
度
敬
老
会
を
開
催
し
ま
し
た

　

平
成
２9
年
度
奈
半
利
町
表
彰
式
開
催

　

10
月
29
日（
日
）、奈
半
利
町
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、

平
成
29
年
度
奈
半
利
町
表
彰
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

長
寿
を
お
祝
い
し
よ
う
と
、９
月
１８
日
の
敬
老
の
日
に
奈
半
利
小

学
校
体
育
館
に
お
い
て
敬
老
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

岳本幸己さん
　　博江さん

☞

天野良男さん
　　磨利子さん

☜

ュ
ーー
スススス

席
とと
とと

部部
幸
部

子
さ
ん

齋
藤
齋
藤

岡
祥
岡
祥
岡
祥
岡
祥
岡
祥
岡
祥祥祥
子
さ
子
さ
子
さ
子
さ
子
さ
子
さ
んんんん
、
ん
、
ん

山山山山
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☆
町
の
ニ
ュ
ー
ス

　

今
年
度
も

９
月
２
日（
土
）

に
奈
半
利
小

学
校
６
年
生

を
対
象
に
、「
認

知
症
キ
ッ
ズ

サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
」
を

開
催
し
ま
し

た
。

　

奈
半
利
町
は
、
高
齢
化
率
が
40
％

を
超
え
て
お
り
、
認
知
症
の
方
も
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

認
知
症
は
、
身
近
で
誰
も
が
な
る

可
能
性
の
あ
る
脳
の
病
気
で
す
。身

近
な
人
の
声
掛
け
の
仕
方
や
関
わ
り

方
で
、
周
辺
症
状
と
言
わ
れ
る
症
状

が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
こ
で

認
知
症
で
あ
っ
て
も
、
相
手
の
気
持

ち
を
考
え
て
接
す
る
こ
と
の
大
切
さ

を
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
の
寸
劇

「
ご
は
ん
ま
だ
？
」
を
観
て
一
緒
に
学

び
ま
し
た
。

　

劇
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
熱

演
で
と
て
も
分

か
り
や
す
く
、

認
知
症
は
、
自

分
た
ち
に
と
っ

て
も
身
近
な
病

気
で
あ
る
こ
と

を
感
じ
て
も
ら

い
ま
し
た
。短

い
時
間
で
し
た

が
、
保
健
師
や

地
域
包
括

支
援
セ
ン

タ
ー
、
認

知
症
サ

ポ
ー
タ
ー

の
方
々
を

交
え
て
た

く
さ
ん
の

意
見
交
換

も
で
き
ま

し
た
。

　

授
業
終
了
後
、
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
の
証
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ

と
終
了
証
を
も
ら
い
ま
し
た
！

　

６
年
生
は
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の

仲
間
入
り
で
す
。

 （
奈
半
利
町
住
民
福
祉
課
）

　

９
月
３
日
（
日
）
に
奈
半
利
町

防
災
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の

発
生
を
想
定
し
避
難
訓
練
を
実

施
し
た
後
に
、
保
健
セ
ン
タ
ー
に

て
中
芸
広
域
連
合
消
防
本
部
の

職
員
を
講
師
と
し
て
招
き
災
害

時
応
急
手
当
研
修
会
を
行
い
、
止

血
法
や
傷
病
者
の
搬
送
、
消
火
訓

練
な
ど
を
し
ま
し
た
。

　

9
月
8
日
、
奈
半
利
町
と
株
式
会
社

カ
ゴ
オ
は
、
地
震
、
津
波
、
風
水
害
な
ど

の
災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
、
株
式
会

社
カ
ゴ
オ
の
経
営
す
る
「
ホ
テ
ル
な
は

り
」
を
奈
半
利
町
の
避
難
所
と
し
て
使

用
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
災
害

時
に
お
け
る
避
難
所
施
設
と
し
て
の
利

用
に
関
す
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

ホ
テ
ル
な
は
り
が
避
難
所
と
し
て
利

用
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
に
よ

り
、
災
害
時
の
避
難
者
を
よ
り
一
層
支

援
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。

　

９
月
23
日
（
土
）
か
ら
10
月
22
日

（
日
）
の
間
、
奈
半
利
町
民
会
館
に
お

い
て
「
第
12
回
お
宝
を
描
こ
う
展
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
催
し
は「
な
は
り
浦
の
会
」が
、

普
段
暮
ら
し
て
い
る
自
分
た
ち
の
町

の
歴
史
や
文
化
に
触
れ
て
も
ら
い
奈

半
利
町
の
良
さ
を
知
っ
て
も
ら
お
う

と
企
画
開
催
し
て
い
る
も
の
で
、
奈

半
利
町
に
点
在
す
る
登
録
有
形
文
化

財
を
小
学
生

が
夏
休
み
を

利
用
し
描
い

た
作
品
を
展

示
す
る
も
の

で
す
。

　

開
催
初

日
に
は
表
彰

式
が
行
わ
れ

「
石
塀
賞
」

や
「
水
切
瓦

賞
」な
ど「
な

は
り
浦
の
会
」
な
ら
で
は
の
ユ
ニ
ー

ク
な
賞
が
子
ど
も
た
ち
に
与
え
ら
れ

ま
し
た
。

　

今
年
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
魚

梁
瀬
森
林
鉄
道
の
一
部
で
あ
る
「
法

恩
寺
跨
線
橋
」
や
「
旧
高
田
屋
」
な

ど
を
描
い
た
力
作
が
多
数
出
展
さ
れ

ま
し
た
が
、
中
で
も
、
奈
半
利
小
学

校
６
年
生
竹
﨑
功
太
君
の
描
い
た
藤

村
製
絲
は
、
細
か
い
描
写
と
歴
史
を

感
じ
さ
せ
る
色
合
い
と
な
っ
て
お
り
、

み
ご
と
「
町
並
み
大
賞
」
に
選
ば
れ

ま
し
た
。

　

奈
半
利
町
に
は
様
々
な
文
化
財
が

あ
り
、
現
在
の
奈
半
利
町
を
語
る
上

で
、
そ
の
歴
史
は
欠
か
す
こ
と
の
で

き
な
い
も
の
で
す
。
子
ど
も
た
ち
だ

け
で
な
く
大
人
に
も
言
え
る
こ
と
で

す
が
、
次
々
と
新
し
い
情
報
や
物
に

溢
れ
る
時
代
だ
か
ら
こ
そ
「
古
い
も

の
を
大
事
に
す
る
」
と
い
う
気
持
ち

も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

認
知
症
が
あ
っ
て
も
支
え
合
え
る
地
域
づ
く
り
！

地
域
の
み
ん
な
で
自
主
防
災
訓
練
！

災害時における避難所施
設としての利用に関する協定 第

１２
回
奈
半
利
町
お
宝
を
描
こ
う
展
開
催

応急手当講習

消火訓練

消火栓の扱い方の講習



☆
町
の
ニ
ュ
ー
ス

　

９
月
１０
日
〜
２４
日
に
か
け
て
、
奈

半
利
・
古
民
家
Ａ
ｒ
ｔ
＆
Ｌ
ｉ
ｖ
ｅ
が

開
催
さ
れ
、
約
２
０
０
０
人
も
の
方

が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
内
４
会
場
に
都
築
房
子
先
生
の

作
品
が
展
示
さ
れ
、
カ
イ
コ
の
繭
を

連
想
さ
せ
る
作
品
な
ど
が
並
び
、

訪
れ
た
人
た
ち
は
、
独
自
の
世
界
観

の
作
品
に
引
き
込
ま
れ
て
い
ま
し

た
。

　

２３
日
に
は
元
い
ち
む
じ
ん
の
宇
高

靖
人
さ
ん
と
松
居
孝
行
さ
ん
の
2
人

で
結
成
さ
れ
て
い
る
ｇ
ｅ
ｎ
ｔ
ｌ
ｅ
の

コ
ン
サ
ー
ト
が
開
か
れ
ま
し
た
。
チ

ケ
ッ
ト
は
完
売
し
、
会
場
は
お
客
さ

ん
で
満
員
で
し
た
。
古
民
家
に
ク
ラ

シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
と
二
胡
の
演
奏
が
響

く
と
、
そ
の
音
色
に
観
客
は
魅
了
さ

れ
、
会
場
か
ら
は
拍
手
が
沸
き
起
こ

り
ま
し
た
。

　

奈
半
利
・
古
民
家
Ａｒ
ｔ
＆
Ｌ
ｉｖｅ
開
催
！

　

１０
月
１４
日
（
土
）み
ん
な
の
お
う

ち
の「
お
う
ち
文
庫
」に
お
い
て
、読

み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
主
催
の
文

庫
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

文
庫
ま
つ
り
は
、昔
遊
び
や
本
読

み
な
ど
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
と
は
違
う

楽
し
さ
を
子
ど
も
た
ち
に
知
っ
て
も

ら
い
本
に
親
し
ん
で
も
ら
お
う
と
、

お
う
ち
文
庫
の
開
設
当
初
か
ら
行
わ

れ
て
い
る
催
し
で
す
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
恒
例
の
、こ
れ

か
ら
始
ま
る
楽
し
い
時
間
を
想
像
さ

せ
る
よ
う
な
手
遊
び
「
ピ
ッ
ピ
と
チ

ッ
チ
」で
始
ま
り
、パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、紙
芝
居
な

ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

お
話
の
展
開
を
楽
し
み
に
し
な
が

ら
聞
き
入
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
も
見

ら
れ
、奈
半
利
の
お
店
を
題
材
に
し

た
ク
イ
ズ
で
は
想
像
力
豊
か
な
子
ど

も
た
ち
の
回
答
に
、会
場
は
笑
い
で

溢
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
の
最
後
に
は
風
ぐ
る
ま
作

り
が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、子
ど
も
た

ち
だ
け
で
な
く
保
護
者
も
楽
し
み
な

が
ら
、思
い
思
い
の
絵
を
描
い
た
風

ぐ
る
ま
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。

　

お
う
ち
文
庫
は
絵
本
を
中
心
と
し

た
文
庫
と
な
っ
て
お
り
、毎
週
土
曜

日
午
後
2
時
か
ら
開
設
し
て
お
り
ま

す
。ま
た
、絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や

折
り
紙
な
ど
も
行
っ
て
お
り
、小
さ

な
お
子
様
連
れ
で
も
利
用
し
や
す
い

よ
う
な
あ
た
た
か
い
空
間
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
足
を
お
運
び
く

だ
さ
い
。

　

第
１３
回
文
庫
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
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☆
町
の
ニ
ュ
ー
ス

○
ナ
ス
の
出
荷

　

な
は
り
の
郷
は
、奈

半
利
町
有
レ
ン
タ
ル

ハ
ウ
ス
に
て
、7
月
か

ら
施
設
園
芸
の
基
幹
品
目
と
し
て
ナ
ス

の
栽
培
を
し
て
い
ま
す
。

　

8
月
末
に
定
植
し
た
ナ
ス
は
、順
調

に
生
育
し
て
お
り
、9
月
末
か
ら
出
荷

を
始
め
ま
し
た
。

　

近
隣
農
家
の
方
々
か
ら
も
、気
に
掛

け
て
も
ら
い
な
が
ら
、10
月
現
在
で
、収

穫
量
は
ま
だ
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

今
後
の
展
開
に
向
け
、出
荷
を
続
け
て

い
ま
す
。

○
茄
子
の
出
荷

　

な
は
り
の
郷
は

、奈
半
利
町
有
レ
ン
タ
ル
ハ
ウ
ス
に
て
、

七
月
か
ら
施
設
園
芸
の
基
幹
品
目
と
し

て
茄
子
の
栽
培
を
し
て
い
ま
す
。

　

八
月
末
に
定
植
し
た
茄
子
は
、順
調

に
生
育
し
て
お
り
、九
月
末
か
ら
出
荷

を
始
め
ま
し
た
。

　

近
隣
農
家
の
方
々
か
ら
も
、気
に
掛

け
て
も
ら
い
な
が
ら
、十
月
現
在
で
、収

穫
量
は
ま
だ
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

今
後
の
展
開
に
向
け
、出
荷
を
続
け
て

い
ま
す
。

★★

な
は
り
の
郷 

活
動
報
告
★★

○
不
耕
作
地
の
解
消

　

な
は
り
の
郷
が
、不
耕
作
地
解
消
と

し
て
、町
内
約
75
ア
ー
ル
の
土
地
で
6

月
に
作
付
け
し
た
さ
つ
ま
芋
は
、9
月

か
ら
順
次
収
穫
し
て
お
り
、ふ
る
さ
と

納
税
の
返
礼
品
を
中
心
に
出
荷
し
て
い

ま
す
。

　

収
穫
や
出
荷
に
係
る
洗
浄
、箱
詰
め

等
の
作
業
に
は
、町
内
の
方
10
人
に
ア

ル
バ
イ
ト
と
し
て
入
っ
て
も
ら
い
、雇
用

に
も
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
継
続
し
て
、他
の
不
耕
作
地
を

解
消
し
て
い
く
た
め
、9
月
に
は
じ
ゃ
が

芋
を
約
10
ア
ー
ル
作
付
け
し
、来
年
1

月
頃
の
収
穫
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

集
落
活
動
セ
ン
タ
ー

　　

平
成
29
年
9
月
よ
り
集
落
支
援

員
と
し
て
地
域
振
興
課
に
配
属
さ
れ

た
瀬
川
博
元
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

　

現
在
瀬
川
さ
ん
に
は
、農
業
振
興

事
業
の
主
に
不
耕
作
地
解
消
の
分
野

の
業
務
を
行
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　

今
後
も
集
落
支
援
員
と
し
て
、集

落
活
動
セ
ン
タ
ー「
な
は
り
の
郷
」と

と
も
に
幅
広
く
活
動
し
て
い
た
だ
き

ま
す
の
で
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

新
任
集
落
支
援
員
の
ご
紹
介
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　メルボルン・カップ・カーニバル（Melbourne  Cup  Carnival）とは、毎年１１月の第１火曜日に、オース
トラリアのメルボルンにあるフレミントン競馬場で、1周が３２００メートルある芝生のトラックで行われる競馬
の競走です。「国が停止する日」として知られています。メルボルン・カップ・カーニバルではみんな最初から
最後まで固唾を呑んで必死に観戦します。

　１８６１年に創設された歴史あるレースであり、現在のオセアニアでの最高賞金総額は２０１４年にオーストラ
リアドルで６００万がありました。１５６年の歴史を誇る競走を目玉にした、本当に華やかな競馬カーニバルのメ
ルボルン・カップ・カーニバルでは、スリルと気品、興奮、そして他では味わえない雰囲気が堪能できます。ド
レスアップして、ファションショーなどを行い、食事を楽しみ、シャンパンを飲みながら競走馬を選ぶことがで
きます。世界トップクラスの馬やジョッキーが一堂に集まるこのカーニバルは、国を挙げてみんなで楽しむお
祭りです。

　メルボルン・カップ・カーニバルのもう一つの目玉として「マ
イヤー・ファッションズ・オン・ザ・フィールド」と呼ばれるフ
ァッションコンテストがあります。このコンテストは、女性にもっ
と競馬を見に来てもらうために１９６２年から開催されており、今
ではメルボルン・カップ・カーニバルになくてはならない、オ
ーストラリア最大かつ最も権威ある野外ファッションイベントと
しての地位を確立しています。毎年３３万人のレース観戦者の多
くは、この大会を目当てにみんながすごく真面目にドレスアップ

してやって来ます。この大会は男女それぞれ部門があり、賞金は総額４０万ドルです。メルボルン・カップ・カ
ーニバルを行う前は、ニュースやトーク・ショーなどでレース、ファションに関する話は大人気です。

　ファー・ラップとマカイビ・ディバという有名なオーストラリ
アの競走馬を知っていますか？
　世界中で有名な競走馬ファー・ラップが１９３０年にメルボルン・
カップで優勝しました。ニュージランドで生まれ、オーストラリア
で調教されたファー・ラップの生涯成績は５１戦３７勝でした。ま
た、競走馬マカイブ・ディバは２００３年～２００５年までメルボルン・
カップで連続優勝しました。　　　　　　

　メルボルン・カップ・カーニバルでは日本の馬も出ること
があります。２００６年に第１４６回メルボルン・カップ競馬で、
日本の競走馬デルタブルース（Delta Blues）が優勝しまし
た。管理調教師が角居勝彦で、ジョッキーは岩田康誠でした。
２０１４年のBMWコールフィールド・カップ・カーニバルでは、
北海道の競走馬の生産場であるノーザンファームの「アドマ
イヤ・アツキ」が優勝しました。
　
　今年、ノーザンファームの「アドマイヤ・デウス」（Admire 

Deus）がメルボルン・カップとBMWコールフィールド・カップ・カーニバルの 2つのレースに出るそうです。
オーストラリアでもアドマイヤ・デウスがすごく人気だそうですよ！ぜひ、みんなも興味があったらアドマイ
ヤ・デウスを応援してください！

シーリー・セーラジェイン

国際交流員

メルボルン・カップ・カーニバル
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　平成２９年８月１５日（火）から平成２９年８月２２日（火）に、奈半利中学
校６人の生徒がオーストラリアで海外研修を行いました。
　この奈半利町国際交流海外派遣事業は、次代を担う中学生に、異国
の自然や文化に触れ、また当地で同世代の多くの青少年と交流を深め
る中で、日常の生活では得られない広い視野に立っての思考と行動力
を育てる目的で2年に1度行っています。２日間の学校交流や３泊４日
のホームステイを行い、国際交流、英語力の向上など貴重な体験にな
りました。また、２日間は各観光地等を巡りオーストラリアの歴史や文
化について実際体験することで良い勉強になりました。

海
外
研
修
を
終
え
て

1
年
：
齊
藤　

可
梨

　

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
は
、す
ぐ
に

仲
良
く
な
り
ま
し
た
。す
ご
く
親
切
に

し
て
く
れ
ま
し
た
。お
肉
が
と
て
も
美

味
し
く
、ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
に
伝
え

る
と
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。で
も
自
分

の
話
す
英
語
が
う
ま
く
伝
わ
ら
な
か
っ

た
り
、ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
話
す
英

語
を
聞
き
取
る
事
が
出
来
な
か
っ
た
の

で
、そ
こ
が
苦
労
し
ま
し
た
。

　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
観
光
で
は
ボ
ン

ダ
イ
ビ
ー
チ
や
オ
ペ
ラ
ハ
ウ
ス
等
に
行

き
ま
し
た
。オ
ペ
ラ
ハ
ウ
ス
に
は
掃
除

を
し
な
く
て
も
屋
根
が
汚
れ
な
い
よ

う
特
殊
な
タ
イ
ル
が
使
わ
れ
て
い
て

知
ら
な
か
っ
た
で
す
。す
ご
く
綺
麗
で

し
た
。セ
ン
ト・メ
ア
リ
ー
ズ
大
聖
堂
で

は
実
際
に
お
祈
り
を
し
て
い
る
人
が
い

ま
し
た
。ブ
ル
ー
マ
ウ
ン
テ
ン
で
は
、ス

リ
ー
シ
ス
タ
ー
ズ
と
い
っ
て
三
つ
連
な

っ
た
大
き
い
山
を
近
く
で
み
ま
し
た
。

ト
ロ
ッ
コ
に
も
実
際
乗
り
、そ
の
ト
ロ
ッ

コ
が
昔
石
炭
を
運
ぶ
た
め
に
使
わ
れ
て

い
た
事
な
ど
、こ
こ
の
歴
史
や
環
境
を

学
ぶ
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

短
い
数
日
間
だ
っ
た
け
ど
、オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
の
方
も
優
し
く
、一緒
に
行
っ

た
先
輩
達
も
み
ん
な
の
空
気
を
楽
し

く
し
て
く
れ
て
、私
自
身
も
す
ご
く
楽

し
か
っ
た
で
す
。ま
た
い
つ
か
機
会
が

あ
れ
ば
行
き
た
い
で
す
。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

2
年
：
竹
﨑　

陸
人

　

僕
が
滞
在
し
た
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

は
挨
拶
を
と
て
も
大
切
に
し
て
い
ま
し

た
。

　

毎
朝
「
G
o
o
d　
m
o
r
n
i
n
g
」

「
G
o
o
d　
n
i
g
h
t
」
を
絶
対
に

言
わ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
で
し
た
。
び

っ
く
り
し
た
事
は
、
毎
日
買
い
物
に
行

く
の
で
、
そ
れ
に
同
行
し
ま
し
た
が

日
本
の
ス
ー
パ
ー
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ

ー
ル
よ
り
大
き
く
驚
き
ま
し
た
。

　

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
が
食
べ
物
や
ブ

ー
メ
ラ
ン
な
ど
た
く
さ
ん
買
っ
て
く
れ

ま
し
た
。
食
料
な
ど
は
大
量
に
買
う

人
が
多
い
た
め
セ
ル
フ
レ
ジ
が
多
く
、

買
い
物
カ
ゴ
は
と
て
も
大
き
か
っ
た
で

す
。
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
が
作
っ
て
く

れ
る
ご
飯
は
と
て
も
美
味
し
か
っ
た
で

す
。

　

学
校
交
流
で
は
、
向
こ
う
の
生
徒

と
バ
ス
ケ
等
を
し
て
遊
ん
だ
り
、一
緒

に
授
業
を
受
け
ま
し
た
。
昼
食
の
前

に
、
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
と
い
っ
て
サ
ン
ド

ウ
ィ
ッ
チ
な
ど
の
軽
食
を
食
べ
る
習
慣

が
あ
り
、
日
本
と
の
違
い
を
発
見
し

ま
し
た
。

　

僕
は
こ
の
研
修
で
学
ん
だ
事
を
将
来

に
生
か
し
て
い
き
た
い
し
、
友
達
と
か

に
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
文
化
を
伝
え
た

い
で
す
。
も
う
少
し
英
語
が
喋
れ
た
ら

良
か
っ
た
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

海
外
研
修
を
終
え
て

 

2
年
：
井
上　

由
河

　

僕
は
今
回
こ
の
海
外
研
修
に
参
加

し
て
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
び
ま
し

た
。

　

ま
ず
日
本
と
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の

違
い
に
つ
い
て
で
す
が
、
僕
が
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
を
し
て
い
た
所
で
は
1
日
5
食

で
し
た
。
ま
ず
朝
ご
飯
を
食
べ
て
、
11

時
頃
に
ス
ナ
ッ
ク
な
ど
軽
食
を
食
べ
る

時
間
が
あ
り
、
昼
ご
飯
を
食
べ
て
16

時
頃
に
ま
た
軽
食
を
食
べ
て
か
ら
夜
ご

飯
を
食
べ
ま
す
。
僕
に
は
量
が
多
過

ぎ
る
の
で
、
夜
ご
飯
が
食
べ
れ
な
く
な

る
日
が
何
日
か
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
他
に
は
、
毎
日
お
風
呂
に
入

ら
な
く
て
、
服
も
毎
日
は
洗
わ
な
い

し
、
降
水
量
が
少
な
い
国
な
の
で
、

と
て
も
水
を
貴
重
に
し
て
い
る
の
が
分

か
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
で
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

が
色
々
な
場
所
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ

て
、
大
き
い
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
や

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
だ
け
に
住
ん
で
い
る

カ
ン
ガ
ル
ー
や
ウ
ォ
ン
バ
ッ
ド
を
見
る

事
が
で
き
、
コ
ア
ラ
や
ワ
ラ
ビ
ー
に
は

実
際
に
触
れ
る
事
が
で
き
て
嬉
し
か
っ

た
で
す
。

　

こ
の
研
修
に
行
く
前
の
自
分
の
目

標
で
は
「
日
本
と
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

の
生
活
や
文
化
の
違
い
を
理
解
す
る

事
」
で
し
た
。
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の

文
化
に
つ
い
て
も
知
る
事
が
で
き
た

し
、
生
活
に
つ
い
て
も
体
験
す
る
事
が

で
き
ま
し
た
。
ま
た
今
回
の
研
修
で

以
前
よ
り
英
語
の
発
音
や
文
の
構
成

を
理
解
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
回
参
加
し
て
よ
か
っ
た
で
す
。

人
生
で
初
め
て
の
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

2
年
：
植
野　

莉
捺

　

私
は
こ
の
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
研
修

に
行
っ
て
た
く
さ
ん
の
経
験
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
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ま
ず
、ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
家
に

滞
在
し
て
習
慣
の
違
い
な
ど
を
知
る

事
が
で
き
ま
し
た
。6
人
家
族
の
家

で
、私
と
一
番
仲
良
く
し
て
く
れ
た
の

は
6
歳
の
男
の
子
と
8
歳
の
女
の
子

で
し
た
。わ
た
し
が
持
っ
て
行
っ
た
お

土
産
を
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

私
は
、一人
っ
子
な
の
で
妹
や
弟
み
た
い

で
と
て
も
可
愛
か
っ
た
で
す
。写
真
を

た
く
さ
ん
撮
っ
た
り
、か
く
れ
ん
ぼ
や

鬼
ご
っ
こ
を
し
た
り
し
ま
し
た
。一番
嬉

し
か
っ
た
こ
と
は
、ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ

ー
と
お
別
れ
の
日
の
朝
に
私
が
使
っ
て

い
た
部
屋
の
前
で
6
歳
の
女
の
子
が

泣
い
て
い
ま
し
た
。私
と
別
れ
る
の
が

寂
し
く
て
泣
い
て
い
た
そ
う
で
す
。と

て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。み
ん
な
と
合

流
す
る
ギ
リ
ギ
リ
ま
で一
緒
に
遊
ん
で

冬
な
の
に
暑
か
っ
た
で
す
。最
後
2
人

が
抱
き
つ
い
て
き
て
く
れ
て
本
当
に
嬉

し
か
っ
た
で
す
。

　

ま
た
、ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
や
み
ん

な
と
様
々
な
観
光
名
所
に
行
き
ま
し

た
。景
色
が
綺
麗
だ
っ
た
り
、日
本
で

は
見
る
こ
と
が
出
来
な
い
も
の
が
た

く
さ
ん
見
れ
て
歴
史
や
宗
教
、習
慣
な

ど
の
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。昼
食
に
観

光
地
で
食
べ
た
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
も
日
本

の
も
の
よ
り
大
き
く
驚
き
ま
し
た
。

　

こ
の
研
修
で
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
体

験
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。こ
の
事
を

こ
れ
か
ら
の
人
生
で
活
か
し
て
い
き
た

い
で
す
。「
や
っ
た
こ
と
の
な
い
こ
と
に

挑
戦
す
る
」の
は
、と
て
も
大
切
だ
と

い
う
事
が
分
か
り
ま
し
た
。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
行
っ
て

2
年
：
細
川　

琴
心

　

私
は
、日
本
と
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の

文
化
の
違
い
に
つ
い
て
知
り
た
く
て
こ

の
研
修
に
参
加
し
ま
し
た
。ホ
ス
ト
フ

ァ
ミ
リ
ー
と
会
う
時
は
、と
て
も
緊
張

し
ま
し
た
。会
っ
て
か
ら
も
日
本
語
を

話
し
て
い
な
い
人
が
こ
ん
な
に
近
く
に

い
る
と
、と
て
も
怖
か
っ
た
し
英
語
を

聞
き
取
る
の
も
難
し
く
て
自
分
達
が

習
っ
た
も
の
や
聞
い
て
き
た
も
の
と
は

全
然
レ
ベ
ル
が
違
う
ん
だ
と
思
い
ま
し

た
。

　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
方
達
は
朝
シ
ャ

ワ
ー
で
冷
た
い
水
を
浴
び
る
事
、夜
な

ど
ゆ
っ
く
り
す
る
時
は
靴
を
脱
ぎ
裸
足

で
過
ご
す
事
、背
が
高
い
た
め
色
々
な

も
の
が
大
き
く
高
さ
も
あ
る
事
な
ど

1
日
目
で
た
く
さ
ん
知
り
ま
し
た
。

　

学
校
交
流
で
は
、間
食
の
時
間
が
あ

る
事
、一
人
一
人
に
ロ
ッ
カ
ー
が
あ
り
教

室
も
生
徒
も
多
く
移
動
が
大
変
そ
う

だ
っ
た
事
な
ど
日
本
と
の
違
い
を
知
り

ま
し
た
。ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
は
動

物
園
な
ど
様
々
な
観
光
地
に
行
き
ま

し
た
。外
に
出
る
と
文
化
が
違
う
点
が

た
く
さ
ん
発
見
で
き
ま
し
た
。町
で
知

ら
な
い
人
と
も
会
話
や
挨
拶
を
し
た

り
フ
レ
ン
ド
リ
ー
で
し
た
。挨
拶
は
で

き
た
け
ど
、あ
ま
り
会
話
が
出
来
な
か

っ
た
た
め
、も
っ
と
英
語
で
話
し
て
み

た
か
っ
た
で
す
。も
っ
と
英
語
で
の
会

話
を
勉
強
し
た
い
で
す
。良
い
思
い
出

も
で
き
た
し
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま

し
た
。

　

今
後
は
、英
会
話
の
練
習
も
し
て
文

化
の
違
い
や
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
聞
い

た
英
語
を
勉
強
で
活
用
し
て
い
き
ま

す
。

初
め
て
の
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

3
年
：
門
田　

篤
幸

　

僕
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
行
っ
て

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
て
日
本
と
違
う
と

思
っ
た
点
は
、
水
を
貴
重
と
し
て
い
る

た
め
お
風
呂
に
入
る
の
は
毎
日
で
は

な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
他
に
も
、
食

事
の
時
の
飲
み
物
は
お
茶
や
水
で
は

な
く
ジ
ュ
ー
ス
が
当
た
り
前
だ
っ
た
事

と
、
家
で
も
靴
を
あ
ま
り
脱
が
な
い

習
慣
が
あ
る
事
に
気
付
き
ま
し
た
。

　

学
校
交
流
で
は
、
昼
食
の
時
に
お

菓
子
を
食
べ
た
り
自
分
の
家
か
ら
持
っ

て
き
た
食
べ
物
を
他
の
生
徒
に
売
店
で

売
っ
た
り
と
売
買
が
あ
り
驚
き
ま
し

た
。
ま
た
、
ほ
と
ん
ど
の
生
徒
が
携

帯
電
話
を
持
っ
て
き
て
お
り
、
授
業
中

に
携
帯
電
話
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
を
使

い
授
業
を
し
て
い
た
点
は
衝
撃
で
し

た
。

　

今
回
の
研
修
で
自
分
の
目
標
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
高
め
る

事
と
、
英
語
力
を
少
し
で
も
身
に
つ

け
る
事
で
し
た
。
こ
の
研
修
を
終
え

て
自
分
の
目
標
は
達
成
で
き
た
と
思

い
ま
す
。

　

今
回
の
研
修
で
学
ん
だ
事
は
、
こ

れ
か
ら
の
生
活
に
活
か
し
て
い
き
た
い

で
す
。
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
で
き
た
こ
と
は
、
本
当
に
良
い
経

験
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
研
修
に
参

加
で
き
て
本
当
に
よ
か
っ
た
で
す
。

平成２９年度奈半利町　
　国際交流海外派遣事業
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「あったか「あったか塾」だよ」だより「あったか「あったか塾」だよ」だより「あったか塾」だより
　平成29年６月10日（土）より、子ども食堂と学習支援を兼ねた「あったか塾」が奈半利町
でも開催されることになりました。主に、小学生から高校生（保護者同伴であれば幼児も
可）を対象としており、子どもたちが休日において安心・安全に集える居場所の提供と、年齢
の異なる児童や地域の人と交流を行いながら、子どもたちの健やかな育成を図り、学習面に
おいては自主学習の習慣づけ、学力の維持、学習できる環境づくりを目的としています。

　子どもたちは受
け付けを済ませた
ら、９時半から１時
間は学習をするよ
うにしています。終
えた人は昼食まで
自由に過ごしたり、
そのまま勉強を続
けたいという人はやってもらっても大丈夫です。

　また、大学生2人と元教職員の計3人を学習支援員として配置しています。その他、社協職員、役
場、シルバー会員やボランティアなど地域の様々な方々も見守りとして参加してもらっています。

　小学生は、基本的に学校の勉強や宿題をやっています。
　中学生は、試験期間に参加することが多いため、試験勉強や学校の勉強
をしています。
　高校生は、学校上や進学に向けての勉強等で分からないところがあれ
ば、３名の学習支援員を常備しているので、少人数制でアドバイスや勉強を
教授することができます。
　また自主学習を終え時間が余れば、児童の脳トレーニングになるような
パズルやクイズ、レクリエーションを実施するようにしています。

【概要】
開催場所　奈半利町保健福祉センター
実　施　日　月２回（第２・４土曜日）
　　　　　※但し、日程変更有り
開催時間　9：30～14：00（受付9：00～）
　　　　　学習  9：30～10：30
　　　　　昼食12：00～13：00

参　加　費　100円（町外300円）

＜奈半利町社会福祉協議会＞

平成29年6月より始動！平成29年6月より始動！平成29年6月より始動！

《学 習 支 援》

学習支援では、
学習支援って
例えばどんな勉強
をしているの？

笑
い
が

止
ま
ら
ん

笑
い
が

止
ま
ら
ん

笑
い
が

止
ま
ら
ん

こ
じ
ゃ
ん
と

う
ま
い
が
っ
て

こ
じ
ゃ
ん
と

う
ま
い
が
っ
て

こ
じ
ゃ
ん
と

う
ま
い
が
っ
て

満
点
や
！

満
点
や
！

満
点
や
！

8月26日は学習後、みんなエプロン姿に着替えて、
地元のヘルスメイトさんとコラボをしました！

このカ
レー

すごく
おいし

い！

や
っ
た
あ
！

正
解
し
た
よ
！

こ
の
野
菜
は

何
グ
ラ
ム

で
し
ょ
う
か
？
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「あったか塾」だより「あったか塾」だより

平成29年6月より始動！

笑
い
が

止
ま
ら
ん

こ
じ
ゃ
ん
と

う
ま
い
が
っ
て

満
点
や
！

　子ども食堂では、地元のボランティアさん２人と社協のスタッフさん１人で、衛生面にも十分配慮
しながら、子どもたちが安心安全で笑顔になるようなおいしい昼食を提供しています。
　昼食前には、いい匂いに集まった子どもたちが総出で準備を手伝ってくれます。座席は自由で子
どもやボランティアさんをはじめとした地域の方が対面する形で、笑顔でご飯を食べながら、地域
交流と同時に世代間交流ができるいい場となっています。

　参加者は小学生１～４年生でしたが、みんなのみ込
みが早く、料理上手。各班に分かれてヘルスメイトさ
んと息を合わせながら大好きなグラタンと共に「ひと
夏の思い出」を作っていきました。
　また、ヘルスメイトさんの主催の下、各年齢層で一
日に摂取すべき夏野菜の重さを当てるというクイズ
大会もしました。
　豪華景品はお母さんにも子どもたちにも嬉しい
「文房具と夏野菜のセット！」でした。
　子どもにとっても地域の方にとっても交流を深め
る貴重な機会となりました。

「あったか塾」に参加される児童は保護者記入による事前申請書の提出が必要ですが、参加され
た際に申請書をお渡ししますので、次回持ってきていただく形でも大丈夫です。

申請書提出先（奈半利町社会福祉協議会）

問い合わせは下記の事務局まで↓
　奈半利町社会福祉協議会　事務局　甲藤　優
　〒781‐6402　高知県安芸郡奈半利町乙1269‐1
　TEL：（0887）38‐7346　　FAX：（0887）38‐3994

《子ども食堂》みんなでつながろう

8月26日は学習後、みんなエプロン姿に着替えて、
地元のヘルスメイトさんとコラボをしました！

8月26日は学習後、みんなエプロン姿に着替えて、
地元のヘルスメイトさんとコラボをしました！

8月26日は学習後、みんなエプロン姿に着替えて、
地元のヘルスメイトさんとコラボをしました！

このカ
レー

すごく
おいし

い！
このカ

レー

すごく
おいし

い！
このカ

レー

すごく
おいし

い！

名付けて「夏休みキッズクッキング!!」 や
っ
た
あ
！

正
解
し
た
よ
！

や
っ
た
あ
！

正
解
し
た
よ
！

や
っ
た
あ
！

正
解
し
た
よ
！

こ
の
野
菜
は

何
グ
ラ
ム

で
し
ょ
う
か
？

こ
の
野
菜
は

何
グ
ラ
ム

で
し
ょ
う
か
？

こ
の
野
菜
は

何
グ
ラ
ム

で
し
ょ
う
か
？

～申し込みについて～

※子どもの保護者に関係なく、子どもたちと関わってみたいという方は、いつでもかまいません
ので、ボランティアとしての参加も募集しています！

～ボランティア募集してます！～



お問い合わせ
　中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会事務局
　（安田町役場中山支所内）
　Tel. 0887－39－2008

お問い合わせ
　中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会事務局
　（安田町役場中山支所内）
　Tel. 0887－39－2008

お問い合わせ
　中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会事務局
　（安田町役場中山支所内）
　Tel. 0887－39－2008

　10月１日（日）午前10時から午後４時まで、田野町ふれあいセンターにおいて、日本遺産認定記
念シンポジウム「中芸みんなの日本遺産」が開催されました。来場者は約600人でした。
　午前中の認定祝賀セレモニーでは、田野町で活動している「烈士太鼓『燦』」による開会アトラク
ションの太鼓演奏の後、日本遺産認定証のお披露目やもち投げが行われ、午後からは、合掌智宏
氏による「東京から見えた地域の魅力」と題した基調講演の後、地域代表と学識経験者によるパ
ネルディスカッションを行い、昨年、連続講演会の講師を務められた文化庁の田中康成課長補佐
や、東京大学大学院の松田陽准教授及び山本清龍准教授、観光未来プランナーの丁野朗さんに
もご参加いただきました。
　高知大学の赤池慎吾先生から発表された日本遺産未来計画（案）をめぐってさまざまな意見が
交換され、日本遺産認定ストーリーに描かれた、ゆずや森林鉄道など中芸の魅力を体感できるス
ポットづくりが重要であることが確認されました。
　会場外には、中芸５町村から飲食や体験ブースの出店もあり、飲食ブースでは、田舎寿司やゆず
ポン酢焼きそば、シフォンケーキ等ゆずを使った食べ物などを販売、体験ブースでは、ゆずバスボ
ムづくりやゆずソルトづくり、ゆずの花のピンブローチづくり、オリジナルコースターづくりなど多く
のお客さんで賑わっていました。
　展示ブースでは、森林鉄道のジオラマやパネル写真を熱心に見る方、また、外に展示していた森
林鉄道機関車の運転席に乗る子どもたちもたくさんいて、お天気にも恵まれ、とても楽しく有意義
なシンポジウムになりました。ご来場いただいた皆様、また、ご協力いただいた皆様、誠にありがと
うございました。
　シンポジウムの詳細については、12月発売の「季刊高知」をご覧ください。

中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会中芸のゆずと森林鉄道日本遺産協議会
～中芸地域の日本遺産魅力発信便りvol.3・4合併号～

日本遺産認定記念シンポジウムを開催しました！

　協議会の中に、日本遺産事業について協議を行う組織として、ブランド部会（部会長：赤池慎吾
氏）、林鉄部会（清岡博基氏）、ゆず部会（野町隆伸氏）、活性化部会（籠尾信之氏）の４部会が設
置されています。
　各部会それぞれのテーマで話し合いが行われる中、「ゆずロード」を、今後のどのように形にし、
来訪者が見て、体験できるようにするか、という課題については、部会共通の話題でした。部会活
動に興味のある方は、事務局までご連絡ください。

各部会の活動について

日本遺産
Story  ♯051
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将来のために知ってほしい

国民年金保険料の免除・納付猶予制度

「未納」より、こんなに良い制度です!

年金制度は、日本を支えている皆さんの生活を守る大切な制度です。
日本の社会や経済が変化しても制度がきちんと保たれるように、様々
な仕組みがあります。
その中の一つに、経済的に納付が困難である場合など一定条件を満
たす方々への救済措置として、国民年金保険料の「全額免除」「一部
免除」「納付猶予」「学生納付特例」があります。
これらの制度は、適用される制度によって違いがありますが、審査の
際には、本人・配偶者・世帯主の前年所得が審査の対象となります。
申請し、審査が通った場合に適用されます。

所得などの条件により保険料の納付が免
除される制度です。
免除額は①全額免除、②一部免除（4分
の3、半額、4分の１）があり、審査により1
カ月単位で免除されます。
免除期間は年金受給資格期間に反映さ
れますが、②の場合は減額された保険料
を納付されない限り、『未納』扱いとなり、
年金受給資格期間には算入されません。

50歳未満の方※平成28年6月までは
30歳未満の方（納付猶予）または学生の
方（学生納付特例）は、審査により保険料
の納付が1年ごとに猶予されます。
猶予期間中は年金受給資格期間に算入
されますが、年金額の計算上は含まれま
せん。

<失業した場合の特例>
失業した場合に保険料免除・納付猶予制度の申請を
行う際は、失業した方の前年所得をゼ口とみなして
審査します。この特例は原則、失業した年またはそ
の翌年に申請された場合に適用されます。

①「未納」だと遡って2年前までしか納められないところ、
「追納」として遡って10年前の分まで納めることができ
ます。（納めると老齢基礎年金額が増えます）
②「未納」だと障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取る
ことができない場合がありますが、免除・納付猶予制度
の場合（一部免除において減額された保険料を納付し
ていない場合を除く）は受け取る条件に含まれます。

全 額 免 除
一 部 免 除

納 付 猶 予
学 生 納 付 特 例

免除・納付猶予制度について、詳しくは、日本
年金機構ホームページをご覧いただくか、お
近くの年金事務所へお問い合わせください。 http://www.nenkin.go.jp/

日本年金機構 検索

各

制度
には
申請が必要です。

ま

ずは
ご相談

ください。

1607 1031 040 
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■
特
定
健
診
と
は
ộ

　

こ
の
健
診
は
ỏ
メ
タ
ボ
リ
ỽ
ク
シ
ン
ド

ロ
ồ
ム
ớ
内
臓
脂
肪
症
候
群
Ờ
と
そ
の
予
備

群
の
人
を
見
つ
け
ỏ
生
活
習
慣
病
を
予
防
す

る
た
め
の
健
診
で
す
ớ
結
果
に
応
じ
て
特
定

保
健
指
導
を
行
い
疾
病
予
防
に
努
め
ま
す
ỜỐ

▼
対
象
者

・
奈
半
利
町
国
民
健
康
保
険
ớ
国
保
Ờ
に
加

入
し
て
い
る　

Ỗ　

歳
の
人

４０

７４

　

※
本
年
度
中
に　

歳
に
到
達
す
る
人
ớ
昭

４０

和　

年
４
月
１
日
Ỗ　

年
３
月　

日
生

５２

５３

３１

ま
れ
の
人
Ờ
も
対
象
と
な
り
ま
す
Ố

▼
必
須
検
査
項
目

　

①
問
診

　

②
身
長
・
体
重
・
腹
囲
測
定

　

③
血
圧
測
定

　

④
肝
機
能
検
査

　

⑤
血
中
脂
質
検
査

　

⑥
血
糖
検
査

　

⑦
尿
検
査

　

⑧
視
診
・
聴
診
・
触
診

▼
料
金

・
無
料

▼
持
ち
物

・
国
民
健
康
保
険
証

・
特
定
健
康
診
査
受
診
券
ớ
紫
色
Ờ

▼
受
診
方
法

　
ủ
集
団
健
診
Ứỏủ
個
別
健
診
Ứ
の
ど
ち
ら
か

を
選
ん
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
Ố

　

※
人
間
ド
ỽ
ク
も
特
定
健
診
受
診
券
が
利

用
で
き
ま
す
Ố

 

★
よ
り
多
く
の
人
に 

　

健
診
を
受
け
て
い
た
だ
く
た
め
に

　

特
定
健
診
を
申
し
込
み
さ
れ
て
い
な
い
人

を
対
象
に
ỏ
電
話
や
訪
問
に
よ
る
ご
案
内
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
Ố

★　

歳
以
上
の
人
へ

７５

　

対
象
者
の
方
へ
ỏ
水
色
の
封
筒
で
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
よ
る
健
康
診
査
の
受
診
券

と
案
内
が
届
き
ま
す
Ố

★
国
保
以
外
の
保
険
に 

　
　
　
　

加
入
し
て
い
る
人
へ

　

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
は
ỏ
各
医
療

保
険
者
に
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
Ố

　

受
診
を
希
望
す
る
人
は
ỏ
加
入
し
て
い
る

医
療
保
険
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

　

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

奈
半
利
町
役
場
住
民
福
祉
課

☎
ớ　

Ờ
８
１
８
１

３８

☎
ớ　

Ờ
４
０
１
２

３８

　

受
診
券
は
ỏ
８
月
下
旬
に
郵
送

し
て
い
ま
す
Ố

※
病
院
受
診
等
で
受
診
券
が
必
要

な
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
Ố

　
　

個
別�
健�
診　　
　

◆
と　

き

　

希
望
す
る
時
期
に
受
診
で
き
ま
す
Ố

◆
と
こ
ろ

　

県
内
の
登
録
医
療
機
関
で
受
診
で

き
ま
す
Ố

※
医
療
機
関
で
の
受
診
に
際
し
て
は
ỏ

予
約
等
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま

す
Ố

※
詳
細
は
役
場
住
民
福
祉
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

◆
持
ち
物

　

①
保
険
証　

②
受
診
券

　
　

集�
団�
健�
診　　
　
　

◆
と　

き

　
　

月　

日
ớ
日
Ờ
※
午
前
の
み

１１

２６

　
　

月　

日
ớ
月
Ờ
※
８
月
７
日ớ
月
Ờ

１１

２７

台
風
で
中
止
に
な
ỳ
た
代
替
日
で
す
Ố

　

◆
と
こ
ろ

　

奈
半
利
町
保
健
セ
ン
タ
ồ

　

◆
中
芸
５
カ
町
村
ど
こ
の
健
診
会
場

で
も
受
診
で
き
ま
す
の
で
ỏ
健
康
カ
レ

ン
ダ
ồ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
Ố

※
事
前
に
申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま

す
Ố

健やか犬
　健（ケン）犬（ケン）

健康づくり声かけ隊長　
古江掛増代

　
　
　

歳
Ỗ　

歳
の
奈
半
利
町
国
保
に
加
入
の
皆
さ
ま
へ

４０

７４

　
　
特
定
健
診
を

　
　
　
　
　
　

受
診
し
ま
し
Ỷ
う
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平成28年度の決算を認定
一般会計歳出総額

75億9,168万円
（前年度比114.2％増）

特別会計の歳出総額　
　国民健康保険事業 6億4,584万円
　簡易水道事業 1億3,996万円
　漁業集落排水事業 1,022万円
　後期高齢者医療 5,868万円

平成29年度　補正予算
一般会計　消防費、公債費などに1億1,201万円を追加。

採決結果予算総額追加予算額既定予算額会　計　名

賛成者多数59億7,205万円1億1,201万円58億6,004万円一 般 会 計
賛成者全員6億4,977万円469万円6億4,508万円国 保 会 計特

別
会
計

賛成者全員3億1,931万円374万円3億1,557万円簡 易 水 道
賛成者全員1,426万円159万円1,267万円漁業集落排水
賛成者全員6,020万円100万円5,920万円後期高齢者医療

70億1,559万円1億2,303万円68億9,256万円計

　平成29年度各会計予算 　

採決結果前年度対比
（歳出）

平成27年度
（歳出）

平成28年度
（歳出）

平成28年度
（歳入）会　　計　　名

賛成者全員214.2%35億4,492万円75億9,168万円76億9,805万円一 般 会 計
賛成者全員97.1%6億6,487万円6億4,584万円6億7,719万円国 保 会 計特

別
会
計

賛成者全員116.5%1億2,009万円1億3,996万円1億4,570万円簡 易 水 道
賛成者全員107.9%947万円1,022万円1,262万円漁業集落排水
賛成者全員106.7%5,498万円5,868万円5,978万円後期高齢者医療

192.2%43億9,433万円84億4,638万円85億9,334万円計

　平成28年度各会計の決算の状況 　

●平成29年9月定例会

VOL.155
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○
財
政
健
全
化
法
に
よ
る
各

指
標
及
び
財
政
運
営

　

平
成　

年
度
決
算
に
お
い
て
財
政

２８

健
全
化
法
に
定
め
ら
れ
て
い
る
各
指

標
に
つ
い
て
ỏ３
カ
年
平
均
の
実
質

公
債
費
比
率
は
ỏ平
成　

年
度
４
・
４

２６

％
ỏ平
成　

年
度
０
・
６
％
ỏ平
成　

２７

２８

年
度
決
算
で
は
ỏ対
前
年
度
２
・
８
ポ

イ
ン
ト
減
の
△
２
・
２
％
と
年
々
改

善
さ
れ
て
き
て
お
り
ỏ起
債
を
発
行

す
る
際
に
許
可
を
必
要
と
す
る
基
準

の　

％
を
大
き
く
下
回
ỳ
て
い
る
Ố

１８
ま
た
ỏ実
質
赤
字
比
率
及
び
連
結
実

質
赤
字
比
率
に
つ
い
て
は
ỏ本
町
は

赤
字
決
算
団
体
で
は
な
く
ỏ将
来
負

担
比
率
に
つ
い
て
も
ỏ将
来
負
担
額

よ
り
も
基
金
残
高
等
の
充
当
可
能
財

源
が
多
い
た
め
ỏこ
れ
ら
の
指
標
に

基
づ
く
評
価
を
必
要
と
せ
ず
ỏ本
町

の
財
政
は
改
善
傾
向
に
あ
る
Ố

　

し
か
し
な
が
ら
ỏ
今
後
ỏ
防
災
拠

点
施
設
建
設
等
の
南
海
ト
ラ
フ
地
震

対
策
事
業
ỏ
産
業
振
興
の
た
め
の
基

盤
整
備
ỏ
定
住
・
移
住
促
進
事
業
ỏ
少

子
高
齢
化
に
伴
う
医
療
費
等
の
社
会

保
障
費
の
増
加
な
ど
ỏ
多
大
な
財
政

負
担
を
必
要
と
す
る
課
題
が
山
積
し

て
い
る
Ố

　

そ
の
た
め
ỏ町
税
等
の
滞
納
対
策

を
強
化
し
財
源
の
確
保
を
図
り
ỏ総

合
計
画
を
基
本
と
し
た
中
長
期
的
な

見
通
し
を
立
て
ỏ事
業
の
実
効
性
や

費
用
対
効
果
ỏ優
先
順
位
を
検
証
し
ỏ

ま
た
国
ỏ県
の
動
向
を
注
視
し
ỏ情
報

収
集
に
努
め
ỏ有
利
な
補
助
事
業
を

導
入
す
る
な
ど
し
て
ỏ引
き
続
き
経

費
の
削
減
に
取
り
組
み
ỏ限
ら
れ
た

財
源
を
有
効
に
活
用
し
て
ỏ各
課
題

に
的
確
に
対
応
し
ỏ財
政
の
健
全
化

を
図
り
な
が
ら
ỏ地
域
の
活
性
化
や

住
民
の
福
祉
向
上
に
努
め
て
い
く
Ố

○
国
際
交
流
海
外
派
遣
事
業

に
つ
い
て

　

８
月　

日
か
ら　

日
ま
で
の
８
日

１５

２２

間
ỏ
中
学
生
６
人
ỏ
引
率
者
２
人
の

計
８
人
の
参
加
に
よ
る
ủ
平
成　

年
２９

度
奈
半
利
町
国
際
交
流
海
外
派
遣
事

業
Ứ
を
実
施
し
た
Ố

　

こ
の
事
業
は
ỏ
オ
ồ
ス
ト
ラ
リ
ア

シ
ド
ニ
ồ
で
の
ホ
ồ
ム
ス
テ
イ
と
現

地
の
私
立
学
校
で
の
学
校
交
流
等
を

行
ỳ
た
も
の
で
あ
り
ỏ
参
加
し
た
中

学
生
は
ỏ
オ
ồ
ス
ト
ラ
リ
ア
の
子
ど

も
た
ち
と
貴
重
な
交
流
や
学
習
を
体

験
す
る
こ
と
が
で
き
た
Ố

　

ま
た
ỏ
日
本
と
は
異
な
る
文
化
を

体
験
し
ỏ
初
め
て
見
る
自
然
や
風
土

を
肌
で
感
じ
る
こ
と
に
よ
ỳ
て
見
識

を
広
げ
ỏ
生
の
英
語
で
会
話
を
す
る

こ
と
で
自
分
の
英
語
力
に
自
信
が
湧

き
ỏ
ホ
ồ
ム
ス
テ
イ
先
の
家
族
の
方

と
の
友
好
関
係
が
築
け
た
こ
と
ỏ
そ

し
て
何
よ
り
英
語
を
深
く
勉
強
し
た

い
と
い
う
意
欲
と
英
語
に
対
す
る
興

味
を
持
た
せ
ỏ
よ
り
自
発
的
な
行
動

と
感
動
を
与
え
ỏ
心
身
共
に
成
長
を

促
す
意
義
の
あ
る
事
業
と
な
ỳ
て
い

る
Ố

　

こ
の
海
外
研
修
を
行
う
に
あ
た
ỳ

て
は
ỏ
英
会
話
や
オ
ồ
ス
ト
ラ
リ
ア

の
文
化
等
を
学
習
す
る
事
前
研
修
を

　

回
実
施
し
ỏ
ま
た
帰
国
後
は
ỏ
海

１２外
で
の
体
験
を
振
り
返
り
ỏ
参
加
者

一
人
ひ
と
り
が
よ
り
広
い
視
野
に
立

ち
ỏ
今
後
の
生
活
に
生
か
せ
る
よ
う

事
後
研
修
を
行
ỳ
て
い
く
Ố
な
お
ỏ

海
外
研
修
の
体
験
発
表
に
つ
い
て

は
ỏ
中
学
校
で
の
体
験
発
表
や
奈
半

利
町
生
涯
学
習
発
表
会
で
行
う
予
定

と
な
ỳ
て
い
る
Ố

○
認
知
症
対
策
に
つ
い
て

　

本
町
で
は
ỏ
認
知
症
対
策
と
し
て

中
芸
広
域
連
合
と
連
携
を
と
り
な
が

ら
ỏ
認
知
症
カ
フ
ỻ
ỏ
小
学
校
へ
の

認
知
症
キ
ỽ
ズ
サ
ポ
ồ
タ
ồ
養
成
事

業
ỏ
あ
ỳ
た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ồ

利
用
者
へ
の
認
知
症
サ
ポ
ồ
タ
ồ
養

成
事
業
な
ど
を
実
施
し
ỏ
地
域
で
認

知
症
を
理
解
し
ỏ
支
え
ら
れ
る
町
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で

あ
る
Ố

　

近
所
づ
き
あ
い
も
減
少
し
ỏ
地
域

の
支
え
合
い
も
弱
く
な
り
つ
つ
あ
る

が
ỏ
今
後
に
お
い
て
も
ỏ
地
域
の
つ

な
が
り
が
大
切
で
あ
る
こ
と
を
住
民

一
人
ひ
と
り
が
認
識
し
ỏ
認
知
症
で

あ
ỳ
て
も
人
と
し
て
当
た
り
前
に
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
る
町
づ
く
り
を
目

指
し
た
取
り
組
み
を
行
ỳ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
る
Ố

○
学
習
支
援
子
ど
も
の
居
場

所
づ
く
り
事
業
に
つ
い
て

　

こ
の
事
業
は
ỏ
学
校
休
業
日
に
お

け
る
ỏ
子
ど
も
に
対
す
る
学
習
支
援

と
ỏ
子
ど
も
た
ち
が
安
全
で
安
心
し

て
集
え
る
活
動
の
場
を
提
供
す
る
と

と
も
に
ỏ
異
年
齢
の
児
童
や
地
域
の

人
と
の
交
流
を
行
い
な
が
ら
ỏ
子
ど

も
の
健
や
か
な
育
成
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
ỏ
社
会
福
祉
協
議
会
に
委
託

し
ỏ
本
年
６
月
よ
り
月
２
回
実
施
を

し
て
い
る
Ố

　９月定例会は９月１２日に開会、町長からの行政報告の後、条例案件２件、契約案件５件、
予算案件５件、決算認定５件、その他の案件２件を原案通り認定、可決、また、８件の陳情
を審議し１５日に閉会した。
　一般質問には山中茂議員が登壇し、高知県に統一される国民健康保険事業の今後の見通
し、室戸市羽根町の太陽光発電施設への対応などについて執行部の考えを 質 した。

ただ
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子
ど
も
食
堂
を
実
施
す
る
な
ど
ỏ

子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
や
地
域
の

見
守
り
の
場
と
し
て
の
機
能
を
持
た

せ
た
運
営
ỏ
企
画
を
行
ỳ
て
お
り
ỏ

現
在
ỏ
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
な
ど
の
ス

タ
ỽ
フ
も
合
わ
せ
毎
回　

人
を
超
え

２０

る
参
加
が
あ
る
Ố
今
後
も
ỏ
子
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
育
成
を
支
援
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
Ố

○
港
ま
つ
り
に
つ
い
て

　
ủ
第　

回
港
ま
つ
り
Ứを
８
月　

日

５４

１６

に
開
催
し
た
Ố

　

本
年
は
奈
半
利
駅
前
に
舞
台
を
設

置
し
ỏ
各
種
団
体
に
よ
る
ス
テ
ồ
ジ

シ
ἀ
ồ
や
餅
投
げ
ỏ
ハ
ỽ
ピ
ồ
く
じ

の
抽
選
等
を
行
い
ỏ
踊
り
大
会
で

は
ỏ
奈
半
利
町
婦
人
会
ỏ
青
年
会
合

同
に
よ
る
ủ
な
は
り
小
唄
Ứ
が
披
露

さ
れ
ỏủ
よ
さ
こ
い
踊
り
Ứ
で
は
町
内

外
か
ら
６
チ
ồ
ム
の
参
加
が
あ
ỳ

た
Ốま
た
ỏ
花
火
大
会
で
は
約
４
ỏ
０

０
０
発
の
花
火
を
打
ち
上
げ
ỏ
例
年

以
上
に
盛
り
上
が
り
を
み
せ
た
祭
り

と
な
ỳ
た
Ố

　

多
く
の
住
民
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
の
協

力
の
も
と
ỏ
高
知
県
東
部
ỏ
ご
め
ん
・

な
は
り
線
沿
線
住
民
を
含
め
た
多
く

の
観
光
客
に
参
加
・
体
験
し
て
い
た

だ
き
ỏ
地
域
住
民
と
の
交
流
も
図
る

こ
と
が
で
き
た
Ố
ま
た
ỏ
初
め
て
の

取
り
組
み
や
改
善
点
も
あ
ỳ
た
が
ỏ

町
民
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
多
く
の
観

光
客
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
と
考

え
て
い
る
Ố
今
後
も
県
東
部
を
代
表

す
る
夏
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
ỏ
交
流

人
口
の
拡
大
を
図
り
ỏ
観
光
産
業
の

充
実
と
町
の
活
性
化
に
努
め
て
い

く
Ố

○
ち
び
ỳ
こ
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ

ン
に
つ
い
て

　
ủ
第
８
回
ち
び
ỳ
こ
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
Ứ
が
７
月　

日
に
ỏ
み
な
と
未

２３

来
会
議
の
主
催
ỏ
奈
半
利
町
の
共
催

に
よ
り
開
催
さ
れ
た
Ố

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ỹ
ア
の
協
力
を
得
て
平
成　

年
度

２２

か
ら
毎
年
開
催
さ
れ
て
お
り
ỏ
今
大

会
も
ふ
る
さ
と
海
岸
を
舞
台
に
行
わ

れ
ỏ
県
内
外
か
ら　

人
の
参
加
が

１３０

あ
ỳ
た
Ố当
日
は
猛
暑
で
あ
ỳ
た
が
ỏ

ス
イ
ム
ỏ
バ
イ
ク
ỏ
ラ
ン
の
３
種
類

の
競
技
を
お
互
い
に
競
い
合
い
ỏ
大

き
な
事
故
も
な
く
無
事
終
了
し
た
Ố

ま
た
ỏ
電
源
開
発
の
協
力
に
よ
り
昨

年
に
続
き
ỏ
競
技
参
加
者
を
対
象
に

サ
ン
ゴ
遊
覧
船
の
運
航
も
行
ỳ
た
Ố

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
自
然
と

の
ふ
れ
あ
い
か
ら
得
ら
れ
た
貴
重
な

体
験
は
ỏ
子
ど
も
た
ち
が
成
長
す
る

過
程
に
お
い
て
大
き
な
役
割
を
果
た

す
も
の
と
考
え
て
い
る
Ố
ま
た
ỏ
本

町
の
知
名
度
の
ア
ỽ
プ
や
交
流
人
口

の
さ
ら
な
る
拡
大
の
た
め
に
は
ỏ
こ

の
よ
う
な
地
域
内
外
の
住
民
参
加
型

の
取
り
組
み
が
ỏ
今
後
ま
す
ま
す
重

要
に
な
る
と
考
え
て
い
る
Ố

○
米
ケ
岡
地
区
集
落
維
持
・
活

性
化
事
業
に
つ
い
て

　

こ
の
事
業
は
ỏ
平
成　

年
度
か
ら

２６

小
学
生
ま
で
の
子
ど
も
の
い
る
家
族

を
対
象
と
し
た
農
作
業
及
び
自
然
体

験
事
業
で
あ
り
ỏ
日
頃
農
業
と
親
し

む
機
会
の
少
な
い
子
ど
も
た
ち
に
ỏ

自
然
豊
か
な
米
ケ
岡
地
区
で
の
米
作

り
や
ỏ
野
菜
作
り
体
験
を
通
じ
て
ỏ

農
業
や
食
べ
物
の
大
切
さ
ỏ
ひ
い
て

は
自
然
を
守
る
こ
と
の
大
切
さ
を
再

認
識
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
ỏ

米
ケ
岡
地
区
で
地
域
住
民
主
導
の
も

と
開
催
し
て
い
る
Ố

　

本
年
度
も
８
月　

日
ỏ　

日
に
開

２６

２７

催
し
ỏ
夏
野
菜
の
収
穫
ỏ
ア
メ
ゴ
釣

り
体
験
等
を
行
い
ま
し
た
Ố
今
後
の

日
程
は
ỏ　

月
中
旬
に
稲
刈
り
ỏ
サ

１０

ツ
マ
イ
モ
等
の
収
穫
体
験
を
予
定
し

て
い
る
Ố

○
町
営
工
事
つ
い
て

　

防
災
安
全
交
付
金
事
業
に
よ
る
町

道
大
原
西
ノ
平
線
改
良
舗
装
工
事

は
ỏ
Ａ
ｓ
舗
装
Ａ
ử
１
ỏ
６
１
４
㎡

を
本
年
５
月
に
発
注
し
ỏ
７
月
末
完

成
と
な
ỳ
て
い
る
Ố
ま
た
ỏ
中
山
間

地
域
所
得
向
上
支
援
事
業
に
よ
る
西

ノ
平
農
道
改
良
工
事
は
ỏ
現
道
拡
幅

Ｌ
ử　

・
０
ｍ
を
本
年
７
月
に
発
注

１０１

し
ỏ
現
在
施
工
中
で
あ
り
ỏ　

月
の

１２

完
成
を
目
指
し
て
い
る
Ố

　

中
山
間
地
域
等
で
は
高
齢
化
が
進

む
な
か
で
ỏ
自
然
的
条
件
の
不
利
性

か
ら
ỏ
担
い
手
の
減
少
ỏ
耕
作
放
棄

の
増
加
な
ど
が
心
配
さ
れ
て
お
り
ỏ

イ
ン
フ
ラ
整
備
を
進
め
ỏ
担
い
手
の

支
援
・
確
保
を
促
進
し
て
い
く
Ố

　

災
害
関
連
工
事
に
つ
い
て
は
ỏ
平

成　

年
７
月
の
梅
雨
前
線
豪
雨
に
よ

２８
り
被
災
し
た
イ
ワ
ジ
下
地
区
水
路
災

害
は
ỏ
本
年
２
月
に
発
注
し
ỏ
７
月

末
完
成
と
な
ỳ
て
い
る
Ố
ま
た
ỏ
平

成　

年
７
月
の
梅
雨
前
線
豪
雨
に
よ

２７
り
被
災
し
て
い
た
町
道
須
川
４
号
線

道
路
災
害
は
ỏ
本
年
７
月
に
発
注

し
ỏ
現
在
施
工
中
で
あ
り
ỏ　

月
の

１０

完
成
を
目
指
し
て
い
る
Ố
公
共
土
木

施
設
災
害
の
早
期
復
旧
を
行
い
ỏ
町

民
の
生
命
・
財
産
の
安
全
及
び
ラ
イ

フ
ラ
イ
ン
の
確
保
に
努
め
て
い
く
Ố

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
対
策
工
事
と
し

て
発
注
し
て
い
る
防
災
拠
点
施
設
建

設
及
び
周
辺
工
事
ỏ
ヘ
リ
ポ
ồ
ト
整

備
工
事
に
つ
い
て
は
ỏ
現
在
施
工
中

で
ỏ
い
ず
れ
の
工
事
も　

月
末
完
成

１２

を
目
指
し
て
い
る
Ố

○
災
害
時
に
お
け
る
避
難
所

施
設
利
用
協
定
つ
い
て

　

本
年
９
月
に
株
式
会
社
カ
ゴ
オ
と

災
害
時
に
お
け
る
避
難
所
施
設
と
し

て
の
利
用
に
関
す
る
協
定
を
締
結
し

た
Ố

　

こ
の
協
定
は
ỏ
災
害
等
が
発
生
し

た
場
合
や
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
る
場

合
に
ỏ
株
式
会
社
カ
ゴ
オ
が
所
有
し

運
営
す
る
ủ
ホ
テ
ル
な
は
り
Ứ
の
施

設
及
び
駐
車
場
の
一
部
を
本
町
が
避

難
所
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

る
内
容
な
ど
ỏ
町
民
の
安
全
を
確
保

す
る
た
め
の
協
定
と
な
ỳ
て
い
る
Ố

　

本
町
の
応
急
期
機
能
配
置
計
画
で

は
ỏ
Ｌ
１
規
模
の
南
海
ト
ラ
フ
地
震

が
発
生
し
た
場
合
に
は
ỏ
奈
半
利
エ

リ
ア
で
発
災
後
か
ら
３
週
間
ま
で
の

間
に
ỏ
避
難
所
に
収
容
で
き
な
い
被

災
者
が　

人
程
度
発
生
す
る
想
定
と

８０

な
ỳ
て
い
た
が
ỏ
協
定
を
締
結
し
た

こ
と
に
よ
り
ỏ
こ
の
収
容
人
数
不
足

が
ほ
ぼ
解
消
で
き
る
こ
と
と
な
ỳ

た
Ố

　

こ
の
ほ
か
中
芸
広
域
連
合
の
取
り

組
み
に
つ
い
て
の
報
告
が
行
わ
れ

た
Ố
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議　
　

案　
　

　
◆
条　

例

○
奈
半
利
町
税
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例

　

地
方
税
法
の
改
正
に
伴
い
ỏ
条
例

を
改
正
す
る
も
の
で
ỏ
主
な
改
正
内

容
は
個
人
住
民
税
所
得
割
の
規
定
整

備
を
行
う
も
の
Ố

�

賛
成
者
全
員
ớ
可
決
Ờ

○
災
害
弔
慰
金
の
支
給
等
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　

災
害
弔
慰
金
の
支
給
等
に
関
す
る

法
律
の
改
正
に
よ
り
ỏ
災
害
弔
慰
金

の
支
給
対
象
と
な
る
遺
族
の
範
囲
が

拡
大
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
ỏ
条
例
を

改
正
す
る
も
の
Ố

�

賛
成
者
全
員
ớ
可
決
Ờ

◆
契　

約

○
工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

　

平
成　

年
度
本
村
配
水
池
新
設
工

２９

事
の
入
札
を
平
成　

年
９
月
４
日
に

２９

指
名
業
者
４
社
で
行
い
ỏ
奈
半
利
町

乙
１
３
１
３
番
地
６　

有
限
会
社　

南
燃
料
設
備　

代
表
取
締
役　

南
宗

一
が
ỏ
１
億
６
ỏ
２
０
０
万
円
で
落

札
し
た
の
で
ỏ
同
業
者
と
工
事
請
負

契
約
を
締
結
す
る
た
め
ỏ
地
方
自
治

法
等
の
規
定
に
よ
り
議
会
の
議
決
を

求
め
る
も
の
Ố

�

賛
成
者
全
員
ớ
可
決
Ờ

○
工
事
請
負
契
約
の
変
更
に
つ
い
て

　

平
成　

年
度
防
災
拠
点
施
設
周
辺

２８

整
備
工
事
に
つ
い
て
ỏ
残
土
処
理
等

の
追
加
工
事
の
必
要
性
が
生
じ
ỏ
契

約
金
額
を
６
ỏ
２
５
３
万
円
に
増
額

変
更
す
る
た
め
ỏ
地
方
自
治
法
等
の

規
定
に
基
づ
き
ỏ
議
会
の
議
決
を
求

め
る
も
の
Ố

�

賛
成
者
全
員
ớ
可
決
Ờ

○
物
品
購
入
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

　

平
成　

年
度
奈
半
利
町
防
災
拠
点

２９

施
設
備
品
購
入
の
入
札
を
平
成　

年
２９

８
月　

日
に
指
名
業
者
３
社
で
行

３０

い
ỏ
奈
半
利
町
乙
１
６
１
２
番
地　

ひ
ろ
せ
文
具
店　

廣
瀬
恭
久
が
ỏ
９

６
１
万
円
で
落
札
し
た
の
で
ỏ
同
業

者
と
物
品
購
入
契
約
を
締
結
す
る
た

め
ỏ
地
方
自
治
法
等
の
規
定
に
よ
り

議
会
の
議
決
を
求
め
る
も
の
Ố

�

賛
成
者
全
員
ớ
可
決
Ờ

○
物
品
購
入
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

　

平
成　

年
度
奈
半
利
町
公
用
車

２９

ớ
バ
ス
Ờ
購
入
の
入
札
を
平
成　

年
２９

８
月　

日
に
指
名
業
者
２
社
で
行

３０

い
ỏ
高
知
市
知
寄
町
３
丁
目　

番
地

２２０

　

高
知
日
野
自
動
車
株
式
会
社　

代

表
取
締
役　

筒
井
洋
介
が
ỏ
７
９
８

万
円
で
落
札
し
た
の
で
ỏ
同
業
者
と

物
品
購
入
契
約
を
締
結
す
る
た
め
ỏ

地
方
自
治
法
等
の
規
定
に
よ
り
議
会

の
議
決
を
求
め
る
も
の
Ố

�

賛
成
者
全
員
ớ
可
決
Ờ

○
物
品
購
入
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

　

平
成　

年
度
奈
半
利
町
公
用
車

２９

ớ
パ
ỽ
カ
ồ
車
Ờ
購
入
の
入
札
を
平

成　

年
８
月　

日
に
指
名
業
者
３
社

２９

３０

で
行
い
ỏ
奈
半
利
町
乙
１
３
３
８
番

地
１　

佐
川
車
輌
整
備　

佐
川
順
一

が
ỏ
６
４
８
万
円
で
落
札
し
た
の

で
ỏ
同
業
者
と
物
品
購
入
契
約
を
締

結
す
る
た
め
ỏ
地
方
自
治
法
等
の
規

定
に
よ
り
議
会
の
議
決
を
求
め
る
も

の
Ố

�

賛
成
者
全
員
ớ
可
決
Ờ

◆
予　

算

○
平
成　

年
度
奈
半
利
町
漁
業
集
落
排

２９

水
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
第
１
号

　

既
定
の
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に

１
５
９
万
円
を
追
加
し
ỏ
歳
入
歳
出

予
算
を
そ
れ
ぞ
れ
１
ỏ
４
２
６
万
円

と
定
め
る
も
の
Ố

�

賛
成
者
全
員
ớ
可
決
Ờ

○
平
成　

年
度
奈
半
利
町
簡
易
水
道

２９

事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
第
１
号

　

既
定
の
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に

３
７
４
万
円
を
追
加
し
ỏ
歳
入
歳
出

予
算
を
そ
れ
ぞ
れ
３
億
１
ỏ
９
３
１

万
円
と
定
め
る
も
の
Ố

�

賛
成
者
全
員
ớ
可
決
Ờ

○
平
成　

年
度
奈
半
利
町
後
期
高
齢

２９

者
医
療
特
別
会
計
補
正
予
算
第
１
号

　

既
定
の
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に

１
０
０
万
円
を
追
加
し
ỏ
歳
入
歳
出

予
算
を
そ
れ
ぞ
れ
６
ỏ
０
２
０
万
円

と
定
め
る
も
の
Ố

�

賛
成
者
全
員
ớ
可
決
Ờ

○
平
成　

年
度
奈
半
利
町
国
民
健
康
保

２９

険
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
第
１
号

　

既
定
の
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に

４
６
９
万
円
を
追
加
し
ỏ
歳
入
歳
出

予
算
を
そ
れ
ぞ
れ
６
億
４
ỏ
９
７
７

万
円
と
定
め
る
も
の
Ố

�

賛
成
者
全
員
ớ
可
決
Ờ

○
平
成　

年
度
奈
半
利
町
一
般
会
計

２９

補
正
予
算
第
３
号

　

既
定
の
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
に

１
億
１
ỏ
２
０
１
万
円
を
追
加
し
ỏ

歳
入
歳
出
予
算
を
そ
れ
ぞ
れ　

億
５９

７
ỏ
２
０
５
万
円
と
定
め
る
も
の
Ố

�

賛
成
者
多
数
ớ
可
決
Ờ

◆
意
見
書

○
ủ
道
路
整
備
事
業
に
係
る
国
の
財

政
上
の
特
別
措
置
に
関
す
る
法

律
Ứ
第
２
条
に
規
定
す
る
国
の
負

担
割
合
又
は
補
助
の
割
合
の
特
例

の
継
続
等
に
関
す
る
意
見
書

　

当
町
が
活
用
し
て
い
る
道
路
整
備

等
に
関
す
る
国
庫
補
助
事
業
の
補
助

金
か
さ
上
げ
措
置
を
今
後
も
継
続
す

る
よ
う
求
め
る
も
の
Ố

　

提
出
者
⽅
中
川
和
明　

議
員

�

ớ
賛
成
者
全
員
⽅
可
決
Ờ

○
ủ
全
国
森
林
環
境
税
Ứ
の
創
設
に

関
す
る
意
見
書

　

市
町
村
が
主
体
と
な
ỳ
て
実
施
す

る
森
林
整
備
等
に
必
要
な
財
源
に
充

て
る
た
め
ỏ
個
人
住
民
税
均
等
割
の

枠
組
み
の
活
用
を
含
め
都
市
・
地
方

を
通
じ
て
国
民
に
等
し
く
負
担
を
求



滑　議会だより　VOL.15519

め
る
こ
と
を
基
本
と
す
る
森
林
環
境

税
ớ
仮
称
Ờ
の
創
設
を
求
め
る
も
の
Ố

　

提
出
者
⽅
森
岡
昌
敏　

議
員

�

ớ
賛
成
者
全
員
⽅
可
決
Ờ

○
ủ
大
学
生
へ
の
給
付
制
奨
学
金
制

度
の
拡
充
Ứ
を
求
め
る
意
見
書

　

経
済
的
理
由
に
よ
り
大
学
へ
の
進

学
を
あ
き
ら
め
る
こ
と
が
な
い
よ
う

国
は
ỏ
教
育
予
算
を
増
や
し
て
ỏ
大

学
生
に
対
す
る
給
付
制
奨
学
金
制
度

を
拡
充
す
る
よ
う
求
め
る
も
の
Ố

　

提
出
者
⽅
中
川
和
明　

議
員

�

ớ
賛
成
者
全
員
⽅
可
決
Ờ

○
ủ
給
食
費
の
無
償
化
Ứ
を
求
め
る

意
見
書

　

子
ど
も
た
ち
の
健
全
な
食
生
活
の

確
立
の
た
め
に
食
育
が
重
要
な
役
割

を
果
た
す
こ
と
を
ふ
ま
え
ỏ
子
ど
も

た
ち
自
身
が
食
べ
る
喜
び
と
生
き
る

力
を
身
に
付
け
ỏ
子
ど
も
た
ち
の
健

や
か
な
発
達
を
保
障
す
る
た
め
に

も
ỏ
国
の
責
任
に
よ
る
給
食
費
の
無

償
化
を
求
め
る
も
の
Ố

　

提
出
者
⽅
大
西
洋
三　

議
員

�

ớ
賛
成
者
全
員
⽅
可
決
Ờ

○
農
業
者
戸
別
所
得
補
償
制
度
の
復

活
を
求
め
る
意
見
書

　

稲
作
農
家
の
離
農
が
加
速
し
ỏ
地

域
が
い
ỳ
そ
う
疲
弊
し
て
い
る
中
ỏ

稲
作
農
家
の
再
生
産
と
農
村
を
支

え
ỏ
国
民
の
食
糧
と
地
域
経
済
ỏ
環

境
と
国
土
を
守
る
た
め
ỏ
生
産
費
を

つ
ぐ
な
う
農
業
者
戸
別
所
得
補
償
制

度
を
復
活
さ
せ
る
こ
と
を
求
め
る
も

の
Ố

　

提
出
者
⽅
安
岡　

健　

議
員

�

ớ
賛
成
者
全
員
⽅
可
決
Ờ

○
ủ
ビ
キ
ニ
核
被
災
事
件
Ứ
に
つ
い
て
ỏ

日
本
政
府
は
保
管
し
て
い
た
資
料
に

基
づ
き
ỏ
全
国
の
元
乗
組
員
の
実
態

調
査
を
行
い
ỏ
必
要
な
救
済
措
置
を

講
ず
る
こ
と
を
求
め
る
意
見
書

　　

高
知
県
が
開
催
し
た
ủ
ビ
キ
ニ
環

礁
水
爆
実
験
の
健
康
影
響
に
関
す
る

健
康
等
相
談
会
Ứ
で
広
島
大
学
原
爆

放
射
線
医
科
学
研
究
所
の
チ
ồ
ム
が

漁
船
員
の
歯
や
血
液
解
析
か
ら
核
被

災
を
解
明
す
る
研
究
報
告
を
さ
れ
て

る
Ố
こ
う
し
た
科
学
的
知
見
を
政
府

と
し
て
積
極
的
に
受
け
止
め
ỏ
一
日

も
早
い
被
災
漁
船
員
に
対
す
る
救
済

措
置
を
講
ず
る
施
策
を
求
め
る
も

の
Ố

　

提
出
者
⽅
竹
内
哲
夫　

議
員

　

賛
成
者
⽅
大
西
洋
三　

議
員

�

ớ
賛
成
者
全
員
⽅
可
決
Ờ

��

ớ
９
月
４
日
Ờ

○
連
携
中
枢
都
市
圏
構
想
に
つ
い
て

　

本
構
想
に
関
す
る
事
業
に
つ
い
て

は
ỏ
本
年
度
よ
り
実
施
予
定
で
あ
ỳ

た
が
ỏ
事
業
の
精
度
等
を
高
め
る
た

め
十
分
に
検
討
す
る
時
間
が
必
要
な

こ
と
な
ど
か
ら
平
成　

年
度
か
ら
の

３０

実
施
と
す
る
説
明
を
受
け
ỏ
具
体
的

な
事
業
例
な
ど
を
聞
き
協
議
を
行
ỳ

た
Ố
予
算
化
に
向
け
ỏ
今
後
も
協
議

を
続
け
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
た
Ố

○
防
災
拠
点
施
設
工
事
に
つ
い
て

　

建
築
主
体
工
事
や
電
気
工
事
に
変

更
が
生
じ
ỏ
工
事
費
の
増
額
変
更
が

必
要
に
な
り
ỏ
具
体
的
な
変
更
内
容

に
つ
い
て
調
査
を
行
ỳ
た
Ố
当
初
設

計
時
に
設
計
業
者
と
十
分
協
議
し
ỏ

突
発
的
な
要
因
以
外
で
の
変
更
を
な

く
し
て
い
く
よ
う
執
行
部
に
要
請
を

　
総
務
民
生
常
任
委
員
会

行
ỳ
た
Ố
ま
た
ỏ
施
設
に
整
備
予
定

の
備
品
の
購
入
に
つ
い
て
調
査
を

行
ỳ
た
Ố

○
公
用
車
の
購
入
に
つ
い
て

　

老
朽
化
が
著
し
か
ỳ
た
町
有
バ
ス

及
び
耐
用
年
数
の
経
過
し
た
ご
み
収

集
車
の
新
規
購
入
に
つ
い
て
ỏ
執
行

部
よ
り
説
明
を
受
け
ỏ
入
札
の
状
況

や
納
期
に
つ
い
て
調
査
を
行
ỳ
た
Ố

○
国
保
の
制
度
改
革
に
つ
い
て

　

県
の
事
業
と
し
て
統
一
さ
れ
る
国

保
の
新
制
度
に
つ
い
て
ỏ
現
在
明
ら

か
に
な
ỳ
て
い
る
部
分
に
つ
い
て
調

査
を
行
ỳ
た
Ố

　

保
険
料
の
県
内
統
一
は
行
わ
な
い

こ
と
ỏ
町
よ
り
県
へ
の
納
付
金
が
大

幅
増
に
な
ỳ
た
場
合
の
激
変
緩
和
措

置
な
ど
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
協
議

を
行
ỳ
た
Ố○

陳
情
に
つ
い
て

　

６
月
の
定
例
会
で
委
員

会
に
付
託
さ
れ
た
７
件
の

陳
情
に
つ
い
て
審
議
し
ỏ

給
食
費
の
無
償
化
な
ど
３

件
の
陳
情
を
採
択
す
る
こ

と
と
し
た
Ố

�

釜
鎌

鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
鞄
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��

ớ
９
月
４
日
Ờ

○
琵
琶
ケ
谷
川
及
び
長
谷
川
の
管
理

に
つ
い
て

　

以
前
か
ら
高
知
県
に
要
望
し
て
い

る
琵
琶
ケ
谷
川
砂
防
ダ
ム
の
浚
渫
及

び
長
谷
川
流
路
の
土
砂
の
撤
去
に
つ

い
て
は
ỏ
高
知
県
に
お
い
て
予
算
措

置
を
行
ỳ
て
お
り
ỏ
時
期
等
を
見
て

対
応
を
行
う
と
の
調
査
結
果
で
あ
ỳ

た
Ố

　
地
域
振
興
常
任
委
員
会

○
奈
半
利
港
緑
地
公
園
の
管
理
に
つ

い
て

　

緑
地
公
園
内
北
側
に
あ
る
池
の
水

が
枯
れ
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
現
地

調
査
・
協
議
を
行
ỳ
た
Ố周
辺
の
農
地

が
な
く
な
ỳ
た
た
め
池
周
辺
の
水
路

の
管
理
が
難
し
く
な
ỳ
て
い
る
と
の

こ
と
で
あ
る
Ố
今
後
ỏ
所
有
者
で
あ

る
高
知
県
と
も
協
議
し
ỏ
対
策
を
検

討
し
て
い
く
と
の
調
査
結
果
で
あ
ỳ

た
Ố

○
羽
根
町
の
太
陽
光
発
電
施
設
設
置

業
者
と
の
協
定
書
締
結
に
つ
い
て

　

加
領
郷
地
区
の
生
活
環
境
に
影
響

が
あ
る
と
思
わ
れ
る
室
戸
市
羽
根
町

に
設
置
さ
れ
る
大
規
模
太
陽
光
発
電

施
設
に
つ
い
て
ỏ
奈
半
利
町
と
設
置

業
者
の
間
で
交
わ
さ
れ
る
協
定
書
に

つ
い
て
説
明
を
受
け
た
Ố
現
段
階
で

は
協
定
内
容
に
つ
い
て
地
元
住
民
ỏ

高
知
県
ỏ
設
置
業
者
と
協
議
中
で
あ

る
と
の
こ
と
で
あ
り
ỏ
今
後
ỏ
議
会

へ
も
説
明
し
て
い
く
と
の
調
査
結
果

で
あ
ỳ
た
Ố

○
工
事
請
負
契
約
に
つ
い
て

　

老
朽
化
し
て
い
る
町
本
村
部
配
水

池
を
耐
震
構
造
の
も
の
に
新
設
す
る

工
事
の
説
明
を
受
け
た
Ố
耐
震
改
修

等
を
す
る
よ
り
も
新
設
の
方
が
経
済

的
に
も
有
利
で
あ
る
と
の
こ
と
で

あ
ỳ
た
Ố　

○
長
谷
川
の
擁
壁
に
つ
い
て

　

老
朽
化
が
著
し
い
長
谷
川
下
流
部

の
擁
壁
に
つ
い
て
ỏ
現
地
調
査
・
協

議
を
行
ỳ
た
Ố

○
陳
情
に
つ
い
て

　

６
月
の
定
例
会
で
委
員
会
に
付
託

さ
れ
た
農
業
者
戸
別
補
償
制
度
の
復

活
を
求
め
る
意
見
書
採
択
の
陳
情
に

つ
い
て
審
議
し
ỏ
採
択
す
る
こ
と
と

し
た
Ố

��

ớ
９
月
７
日
Ờ

○
平
成　

年
第
３
回
定
例
会
の
会
期

２９

に
つ
い
て　
　

　

第
３
回
定
例
会
会
期
に
つ
い
て
ỏ

総
務
課
長
よ
り
提
出
議
案
に
つ
い
て

の
説
明
を
受
け
ỏ
協
議
を
行
ỳ
た
Ố

執
行
部
提
出
案
件　

件
ỏそ
の
他
の

１７

案
件　

件
ỏ一
般
質
問
通
告
１
件
ỏこ

１０

れ
ら
の
審
議
等
を
行
う
た
め
の
会
期

を
９
月　

日
か
ら　

日
と
決
し
た
Ố

１２

１５

　��

ớ
８
月　

日
Ờ

１７

○
議
会
広
報
研
修
会
に
つ
い
て

　

平
成　

年
９
月
広
報
ớ
議
会
だ
よ

２９

り
Ờ
の
編
集
・
校
正
を
行
ỳ
た
Ố　

議
会
運
営
委
員
会

広
報
編
集
特
別
委
員
会

議会を傍聴してみませんか ！

場所は、役場３階です
詳しくは、議会事務局：　38－8183まで

どのように会議を行っているのか、直接その様子を見たり、どのように会議を行っているのか、直接その様子を見たり、
聞いたりできます。ぜひ傍聴に足をお運びください。聞いたりできます。ぜひ傍聴に足をお運びください。
どのように会議を行っているのか、直接その様子を見たり、
聞いたりできます。ぜひ傍聴に足をお運びください。
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山中　　茂　議員
国保の県移管で
保険料値上げは納得しない
現状を維持することは難しい/井上住民福祉課長

国
保
の
県
移
管
で
保
険
料

値
上
げ
は
納
得
し
な
い

問　

来
年
４
月
か
ら
国
保
の
財
政
運
営

は
県
に
移
管
さ
れ
る
Ố

　

県
の
納
付
金
の
試
算
が
提
示
さ
れ
ỏ

市
町
村
が
保
険
料
を
検
討
し
ỏ
新
た
な

保
険
料
が
決
定
さ
れ
る
Ố
当
町
は
ど
う

な
る
見
通
し
か
Ố
政
府
は
ỏ
法
定
外
繰

入
は
計
画
的
削
減
・
解
消
の
方
針
に
は

変
わ
り
は
な
い
Ố
法
定
外
繰
入
継
続
を

確
保
し
て
い
く
闘
い
が
重
要
で
あ
る
Ố

少
な
く
と
も
制
度
移
行
に
よ
る
保
険
料

値
上
げ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
取
り
組
む

べ
き
で
あ
る
Ố見
解
は
Ố

　

医
療
費
の
伸
び
が
予
想
さ
れ
る
Ố
加

入
者
の
高
齢
化
が
進
む
国
保
は
保
険
料

が
高
く
限
界
が
来
て
い
る
Ố

　

国
費
の
大
幅
増
が
な
け
れ
ば
運
営
は

厳
し
い
Ốど
の
よ
う
な
認
識
か
Ố

現
状
を
維
持
す
る
こ
と
は
難
し
い

答　

井
上
住
民
福
祉
課
長

　

県
は
現
在
ỏ
高
知
県
国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会
で
の
審
議
等
を
経
て
ỏ
都

道
府
県
単
位
化
後
の
国
民
健
康
保
険
運

営
方
針
ớ
案
Ờ
及
び
国
保
事
業
費
納
付

金
の
算
定
方
法
ớ
案
Ờ
等
に
つ
い
て
定

め
ỏ
こ
れ
に
基
づ
き
本
年
末
に
国
か
ら

示
さ
れ
る
確
定
計
数
な
ど
に
よ
り
ỏ
国

保
事
業
費
納
付
金
と
標
準
保
険
料
率
を

算
定
し
ỏ
来
年
の
１
月
に
は
県
内
の
各

市
町
村
に
通
知
さ
れ
る
予
定
で
あ
る
Ố

　

奈
半
利
町
の
平
成　

年
度
の
国
保
料

２９

ớ
税
Ờ
率
に
つ
い
て
は
ỏ
一
般
会
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　高知県から公表されました南海トラフ巨大地震（最大クラスの地震と津波）発生による本町
の被害想定（死者数最大ケース）では、660 人の人的被害が公表されました。
　また、町内全戸の住宅の耐震化や津波避難対策等の整備が完了した場合、人的被害は 90
人までに減少することも併せて公表されております。
　当町では、南海地震対策のひとつとして住宅の｢耐震診断｣「耐震改修」「耐震改修工事」の
事業を支援しています。

  【当町は、耐震診断を無料で実施いたします！】
　地震・津波から避難するには、まず皆さまが住んでいるご自宅の耐震化が必要ですので、お
気軽にお問い合わせください。

○住宅耐震改修事業について

改修までの流れ

○ブロック塀等の改修事業について

○老朽化住宅除却事業について

　地震・津波等から避難する対策として避難路を確保す
るために、ブロック塀等の改修事業を実施しています。
　地震時に倒壊の危険のあるブロック塀等の撤去や改修
にかかる費用に対して補助をするものです。事業を実施
するにあたっては、建築士による判定調査が必要になり
ます。対象は、避難路に面しているブロック塀等（無筋・
控壁、レンガ造、石積みを言います。）が対象となります。

　倒壊や火災により周囲の住民に被害を及ぼ
す恐れのある老朽化住宅（建築物）の除却を
行うものに対し、予算の範囲内において除却
工事に要する経費の一部を補助します。
　※当該住宅の取り壊し費用、廃棄物処分費
用（家具の搬出、処分にかかる費用を含む）

お問い合わせは、奈半利町役場総務課まで（３８－４０１１）

※事業費の4/5以内

対象 昭和５６年５月３１日以前に建てられた、木造・非木造家屋（居宅であること）

対象住宅の所有者申請者

補助金（上限）
20万円

補助金（上限）
160万円

補助金（上限）
25万円

※設計費の5/6以内
【例】木造家屋の場合
平成28年度に耐震設計
をされた方の設計費用
は平均３2万円でした。
個人費用は約7万円程度

耐震設計
補助金（上限）
110万円

【例】木造家屋の場合
平成28年度に耐震改修工
事をされた方の工事費用
は、平均128万円でした。
個人負担は約18万円程度

耐震改修

※耐震診断を行うと、おお
よその工事費が分かりま
す。

耐震診断
木造住宅
個人負担無料

ご自宅の耐震大丈夫ですか？
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◆お問い合わせ先◆
　　農地中間管理機構（公益財団法人　高知県農業公社）
　　〒780－0850 高知市丸ノ内１丁目７番52号  高知県庁西庁舎３階
　　　　　　　　　　☎　088－823－8618　または最寄りの市町村・農業委員会まで
　　関連情報／公益財団法人　高知県農業公社のホームページでご覧になれます。
　　　　　　　申込様式もホームページから印刷できます。

高知県農業公社では、農地を貸したい方・借りたい方を募集しています。

農地中間管理機構
（農業公社）を
活用しよう！

　★人・農地プランの話し合いの中で機構を活用し
て、地域内の農地利用の再編を始めましょう。
　★地域で機構にまとまった農地を貸し付けると、地
域に協力金が支払われます。

貸したい方、借りたい方貸したい方、借りたい方貸したい方、借りたい方貸したい方、借りたい方
農地を農地を農地を農地を

　機構の仕組み

　出し手のメリット 　利用権設定の申し出の事務は機構が行います。
　○安心して農地を貸せます。
　○賃借料は機構が期日に支払います。

　地域ぐるみで活用しましょう

高知県農業公社
（県知事より農地中間管理機構の指定を受けています）

◎収入保険とは品目（作物等）ごとではなく収入全体を
　カバーし、また収入減となる要因も幅広く補償されます。
◎加入対象者は青色申告実施者で１年以上の実績が必要です。
◎平成31年からスタートします（平成30年加入申込み）

収入保険がはじまります！収入保険がはじまります！収入保険がはじまります！

■お問い合わせ　詳しくは下記ＮＯＳＡＩまで
　　　　　　　　高知県農業共済組合　安芸支所　☎ 0887－35－2275　　Email：aki@nosai-kochi.or.jp

高知県農業公社 検 索

※機構に貸し付けた人
には協力金が支払わ
れる場合があります

※規模拡大、農地集積

農地を貸したい人
（出し手）

農地を借りたい人
（受け手）

貸付希望の
申し込み

農地の紹介
貸し付け

借受希望の
申し込み

高知県農業公社 検 索

公的機関だから
安心
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お
知
ら
せ

暴力は重大な人権侵害です暴力は重大な人権侵害です暴力は重大な人権侵害です
　11月25日は「女性に対する暴力撤廃国際日」です。
　暴力は、男女を問わず、いかなる場合も、決して許されるものではありません。万が一、あ
なたが、配偶者などから暴力を受けているとき、または、暴力をふるってしまう自分を変え
たいときは、一人で悩まずに相談してみませんか。
　相談することで、問題解決の第一歩を踏み出しましょう。

　　　●お問い合わせ先　
　　　　奈半利町役場住民福祉課　TEL　38－8181

イチジクを栽培しませんか？イチジクを栽培しませんか？イチジクを栽培しませんか？
　奈半利町の特産品であるイチジクを栽培してみませんか？
　奈半利町では従前より、イチジクを転作の助成対象果樹とし、その振興に努めていま
す。『特産品「イチジク」による地域の活性化』を掲げ、以下の条件でイチジク苗を無料配
布し、新規栽培者を募集します。
　•イチジクを10本以上作付けすること。
　•適切な栽培管理をすること
　•町が開催する栽培研修会に参加すること
　•将来的に出荷する意欲のある者

　イチジクを栽培してみたいとお考えの方は、奈半利町役場地域振興課までご連絡くだ
さい。

　　　●お問い合わせ先　
　　　　奈半利町役場地域振興課　TEL　38－8182

コミュニティ助成事業コミュニティ助成事業コミュニティ助成事業
　地区会活動を通じて、地域コミュニティの促進を図ることを
目的として、宝くじの助成金を活用した、コミュニティ助成事
業により、活動用の用具が整備されました。
　整備されたのは、高知県無形民俗文化財に指定されている
「加領郷獅子舞」を継承していくための法被や着物などの用
具です。
　今回、用具が整備されたことにより加領郷獅子舞保存会の
活動を継続していくことが可能となりました。

警察こうち男女共同参画センター
「ソーレ」

女性相談支援センター

（ 配偶者暴力相談 ） 支援センター 
相談先

暴力被害者女性
男性

女性
ＤＶ被害者である男性対象者

警察本部の総合相談係
（＃9110

または088−823−9110）
最寄りの警察署の生活安全担当課

女性対象相談
　088−873−9555
男性対象相談
　088−873−9100

088−833−0783電 話
番 号

夜間・休日は、当直員対応
緊急の場合は、110番へ

（女性対象相談）
休館日を除く9：00〜17：00
（男性対象相談／事前予約制）
第1・3火曜日、第4水曜日　
18：00〜20：00
（※休館日：第2水曜日、祝日、

年末年始）

月〜金　9：00〜22：00
（17：15〜18：00は除く）
土・日・祝日　9：00〜20：00
（12：00〜12：50、

17：30〜17：40は除く）
年末年始は休み

相談
時間等

〜〜安心してください。秘密は守られます。〜〜
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お
知
ら
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お母さんのための再就職準備イベントお母さんのための再就職準備イベントお母さんのための再就職準備イベント

■日時　12月11日（月）　午前の部　10：00～12：00　午後の部　13：30～15：30
■場所　スマイルあき（安芸市久世町９－20）

■託児申し込み・お問い合わせ　アビリティーセンター株式会社　☎ 088－872－1204

■主催　高知県商工労働部雇用労働政策課　☎ 088－823－9763

　県では、出産や育児などを機に退職した女性の方を対象に、働くこ
とに一歩踏み出していただくための「お母さんのための再就職準備
イベント」を開催します。
　このイベントでは、時短クッキングセミナーなどお母さんが働くた
めに知っていると得するミニセミナーやハローワークなどによる個別
相談を行います。
　入場無料、服装自由、出入り自由となっておりますので、ぜひお気軽
にお越しください。
　なお、申し込みは不要ですが、託児サービスを利用される場合は前日までにご予約を
お願いします。

　土地・財産・借金・夫婦のこと・子どものことなど日常生活における心配ごとや悩みごと、
その他法律的なことで相談したいことがあればお気軽にご相談ください。

心配ごと・悩みごと法律相談心配ごと・悩みごと法律相談心配ごと・悩みごと法律相談

■ところ　法テラス安芸法律事務所（すまいるあき４階）
■お問い合わせ　☎ ０５０－３３８３－００２９（平日９時～１７時）

■相談料　３０分　５、４００円
※収入・資産が一定基準以下の方には民事法律扶助による無料法律相談が利用できます
　ので、電話でお問い合わせください（秘密は厳守します）。
※相談は予約制です。電話での相談は受けていません。

Ｊアラート訓練放送開始のお知らせＪアラート訓練放送開始のお知らせＪアラート訓練放送開始のお知らせ

　弾道ミサイル発射などの事案に万全を期すために毎月第４水曜日を基準日としてＪア
ラートの訓練放送を行うこととなりました。

　音声内容　「これはＪアラートの即時音声合成の試験放送です」。

　　※日時は町内の行事やイベントなどに合わせて前後することがあります。

奈半利町広報の電子書籍サイトへの掲載について奈半利町広報の電子書籍サイトへの掲載について奈半利町広報の電子書籍サイトへの掲載について
　この度、電子書籍ポータルサイト「Kochi ebooks」にて奈半利町広報を掲載することと
なりました。
　また、今後は観光パンフレットなども掲載していく予定ですので是非ご覧ください。
　ご覧になりたい方は、以下のURLよりご覧ください。

　　　　　　　URL：https://www.kochi-ebooks.jp/
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地区運動会

読み聞かせ

行 事 紹 介小 学 校 の 行 事 紹 介行 事 紹 介 ◆加領郷小学校
　９月２４日に加領郷小学校で、学校と地区合同の運動会が開催されました。
児童の感想を紹介します。紙面の関係で、それぞれ途中を省いています。

◆奈半利小学校
　先生たちによる読み聞かせを始めました。
　毎月1回先生たちが担当以外の教室を訪れ本の読み聞かせをします。
　これをきっかけに、子どもたちがたくさんの本にふれるようになったらいいと思
います。

　借り物競走は、お兄ちゃんがおもしろい服
そうでした。かっぽうぎや、ももひきがすごく
おもしろかったです。踊りに地域の人が参加し
てくれて踊ってくれました。うれしかったです。
　再来年は２人しかいないので赤白が１対１に
なるのかなあと思います。

（４年　大西　香）

　きんちょうした競技が2つあり
ました。1つ目は二人三脚です。
理由は去年、風船がぜんぜん割
れなかったので心配していまし
た。でも、早く割れてよかったで
す。2つ目は、一輪車と手でつく
一輪車です。乗る方は立ち乗り
ができるか心配しました。手でつ
く方はコンテナを落とさないか心
配でした。立ち乗りはできたけ
ど、コンテナは1回落としてしま
いました。
　今、ぼくたちの学校は５人しか
いません。それでも運動会ができ
ています。それは、この加領郷小
を卒業した人や地域の人たちの
おかげだと思います。来年は３人
になります。少ない人数でこれか
らもがんばりたいと思います。

　（４年　大西　哲平）

　一番楽しかったのは、パン食い競
走です。ランチパックをねらってい
て、それに向けて走りました。あせっ
て手でおさえそうになったけど、ちょ
うど角のところをくわえることができ
てゲットしました。お父さんやお母さ
ん、お兄ちゃんたちも一緒にできてう
れしかったです。踊りや地区の種目
など大勢の人が協力してくれて楽し
くできました。少ない人数だけど来年
もみんなでがんばってやりたいです。

（５年　大西　亮）

　私にとっては、小学校最後の
運動会でした。朝早くから学校
に行って準備をしました。役場
の職員さんや先生方、保護者
の方々が色々な仕事を手伝っ
てくださいました。少人数で物
事を行うのは大変だと改めて
感じました。
　最後の種目の紅白リレーは、
私がアンカーで責任重大でし
た。1人目、2人目と赤組に勝っ
ていたので、あとは私しだいだ
なと思いました。後の人がだん
だんと近づいてくる予感がし
て、やばいと感じました。結果
は白組の勝ちでした。
　たくさんの経験がこの運動
会でできて光栄でした。

（６年　岡田ひなた）

　今年のダンスは「よさこい踊り」と「奈半利小唄」でした。左右をまちがえたりしたけれど、地域の人とも一緒に
できてうれしかったです。陸スキーでは、お兄ちゃんに何回もこかされて、おしりが痛かったです。運動会の結果
は引き分けでした。４年連続で引き分けになりびっくりしました。加領郷小の卒業生が色々手伝ってくれて助かり
ました。来年、私も手伝いに来たいです。

（６年　増岡　咲那）
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敬老会

防犯教室

小 学 校 の小 学 校 の 行 事 紹 介小 学 校 の◆奈半利小学校
　町の敬老会には、3年生が参加しました。
　自分のおじいさん、おばあさん自慢をしたり、リコーダーの発表をしまし
た。また、「幸せなら手をたたこう」を動作をつけて歌いました。途中、歌に合
わせてお年寄りの肩をたたくパフォーマンスもありました。

　10 月5日（木）、5年生が、米ケ岡で稲
刈りをしました。６月に田植えをした稲は黄
色く実り、穂は垂れていました。子どもたち
は前日の雨のせいで少しぬかるんだ田に苦
戦しながらも、慣れない手つきで稲を刈り、
束にしました。
　収穫した米は餅つきをして餅にしたり、わ
らを編んでしめ縄を作ったりする予定です。
　稲刈りのあとは、東部和牛改良組合の
方々のお世話になり、畜産体験をしました。
はじめにおなかいっぱい焼き肉をごちそうに
なりました。その後は、牧場で子牛の心音
を聞かせてもらったり、さわらせてもらった
りしました。
　生まれたばかりの子牛の名付け親になれ
るチャンスをもらえた５年生は、さっそくみん
なで話し合い、子牛の誕生日である１０月２
日にちなんだ名前を考えたそうです。採用
されるかな？

楽器体験

　9 月 25 日・26 日は
音楽鑑賞で楽器体験をし
ました。
　プロの演奏家の皆さん
による演奏を聴いたり、
楽器の演奏を体験させて
もらいました。

　今年も奈半利小学校は、安芸警察署スクー
ルサポーターの方にお願いして防犯教室を
行っています。
　１年生は９月２２日に「誘拐被害防止教室」を
行いました。知らない人に声をかけられたり、
連れ去られそうになったときの対処の仕方を
習いました。
　１０月１２日には、２年生、３年生、４年生が「非行
防止教室」を行いました。このあと５年生が１１
月に「インターネットに関する教室」、６年生は１２
月に「喫煙・薬物乱用防止教室」を行います。

稲刈り
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最後の体育大会最後の体育大会最後の体育大会

応援合戦応援合戦応援合戦

初めての百足競走初めての百足競走初めての百足競走

Vol.39

　中学生になって、運動会は、体育大会になりました。私たちは、初めての
百足競走にチャレンジしました。最初の学年練習では、タイミングがつかめ
ず、息も合いませんでした。みんながグダグダとなってしまって、「しんどい」
という声があちこちから聞こえて、雰囲気が悪くなりました。
　けれど、先生が、「頑張るぞ！」と言ってくれました。その一言をきっかけに、
「1 位になるぞ！！」「大丈夫！」「せーの！」「イチ、ニー、イチ、ニー」など
の声が出始め、練習が楽しくなりました。みんなの息も合ってきました。
　いよいよ本番です。良いスタートが切れました。だけど、3 年生はものすごく息が合っていて、すごいスピードでした。
私たちは 2 位でした。やっぱり 3 年生はすごいなと思いました。私たちも、3 年生になったら、私たちをリードしてくれ
た今年の3年生の百足競走のように、団結して1位を取りたいです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　奈半利中学校　1年　竹島匠、安岡瑠依　

　平成 29 年、私たちの応援合戦のメインは組
み体操です。紅組全員で一致団結したところを
見せることができました。練習の時は、パート
ナーの人と息が合わなかったりして、うまくでき
なかったけど、練習を何回も繰り返していくご
とにパートナーの人と息が合いだしました。息
が合いだすと自然に、太鼓のリズムにも合わせ
ることができるようになりました。
　応援合戦の見せ場となる組み体操を盛りあげ
るためにも、しっかりと声を出し、応援リーダー
の指示にしたがって、みんなで協力しました。
　ライバルの白組とは、毎日の取り組み点がシ

ーソーゲームのようになり、体育大会前日の最終集計は、紅、白ともに 238 点の同点でした。体育大会当日で勝負が決
まります。校長先生と教頭先生から取り組みのアドバイスをもらったので、紅も白も、より完成度の高い応援合戦を目指し
て限られた時間で必死に練習をしました。結果は、私たち紅が 7 点差で負けたけど、審査員の教育長さんは、甲乙付け
がたいと言ってくれました。負けたけど、後悔はありませんでした。なぜなら、みんなが力を合わせて「全身・全霊・全力」
でチャレンジし、団結した姿を見せつけたからです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　奈半利中学校　2年　長谷山琉維、岡村雅妃　

　9月16日に、私たち3年生にとっての最後の体育大会が
行われました。百足競走や大縄跳びはクラス対抗で戦いまし
た。百足競走は、練習のとき息が合わなくて、つまずいて思
うように進まなかったけれど、本番はみんなが大きな声を出
し合い、心を一つにして、ゴールまで走りきり、1位を取るこ
とができました。
　体育大会の中で特に印象に残っているのが、綱引きです。
1 回目は、1 分間ずっと赤も白も粘って、どちらが勝っても
おかしくないくらいの接戦で引き分けに終わりました。次こそは絶対勝ちたいという気持ちで 2 回戦に臨みました。私たち
白組は、みんなで力を合わせ、大きな声を出しておもいっきり引っ張りました。すると一気に白組がリードし、赤組に勝つこ
とができました。嬉しくてみんなで飛び上がって喜びました。
　最後の体育大会は、いろいろな競技にみんなが一生懸命に取り組み、とても充実した思い出に残る体育大会になりました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　奈半利中学校　3年　安岡凜、長谷山妃弥香　
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作り方

低栄養にならない食生活を!

大根は大きめの乱切りにし、水から15分下
茹でする。鮭は塩をふり、少しおいて水気を
とり、1切れを3～4つにそぎ切りにする。

厚めの鍋にバターを溶かし、鮭を両面焼
き、一度取り出す。

②の鍋に①の大根を入れて炒め、小麦粉を
ふり入れる。水、だしの素を加えてあくを取
りながら、大根がやわらかくなるまで煮て、
②の鮭を戻す。

③に牛乳を加え、みそを溶き入れて、ひと
煮立ちさせ火を止める。

器に盛りつけ、グリーンピースを散らし、お
好みで粉山椒をふる。

1

2
3

4
5
○エネルギー229kcal　　 ○たんぱく質19.0g
○脂質9.4g　　　　　　　○カルシウム163mg
○食塩相当量1.6g

材料（4人分）
大根………1/2本（500g）
生鮭………3切れ（240g）
塩…………小さじ1/4
バター……10g
薄力粉……大さじ2
水…………400ml

だしの素…………小さじ1
牛乳………………400ml
みそ………………大さじ1
グリーンピース…大さじ2
粉山椒……………適宜

低栄養予防メニューのご紹介低栄養予防メニューのご紹介低栄養予防メニューのご紹介

日本食生活協会
「生涯骨太クッキング」より抜粋

食欲の減退や食事の偏りによって、元気に過ごすのに必要な栄養が足りない状況を「低栄養」といいます。

★1日3回バランスよく食べましょう。
★肉、魚、卵など動物性たんぱく質を十分に。
★好きなものばかり食べるのはやめましょう。
★噛む力を維持しましょう。

転倒や骨折から寝たきりにならないように!
健康な骨や筋力を保つことが転倒予防のポイントです。栄養バランスのよい食事と軽度な運動で元気に長
寿を目指しましょう。

主菜　鮭と大根の　　 和風スープ

食欲のない時は、おかずを優先させて
食べるといった工夫をしたり、体重の変
化にも気をつけることが大切です。

　地域で行われている
「いきいき百歳体操」に
参加されるのもいいで
すね!
　どこで開催している
か詳しくは役場住民福
祉 課(℡38‐8181)ま で
お問い合わせください。

高齢者の食育編
「低栄養・転倒」予防で健康長寿
高齢者の食育編
「低栄養・転倒」予防で健康長寿
高齢者の食育編
「低栄養・転倒」予防で健康長寿
　体は加齢とともに変化します。体を動かすこと
も少なくなり、必要なエネルギーも少なくてすみ
ますが、吸収力も下がります。栄養が不足しないよ
うにしっかり食べて、元気に過ごしましょう。

★カルシウム不足は骨粗しょう
症を招きます。カルシウムが
豊富な牛乳や乳製品をとり入
れて骨太に暮らしましょう。

★ロコトレで、こまめに体を動
かし運動器を鍛えましょう。

滑　なはり広報　No.31529
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「くらしの悩みごと相談所」の開設について「くらしの悩みごと相談所」の開設について「くらしの悩みごと相談所」の開設について
　１２月４日から１０日までは人権週間です。これに伴い１２月５日（火）は、高知よさこい咲都合同庁舎で
「くらしの悩みごと相談所」が開設されます。同会場において、人権擁護委員が、地域住民の皆さんの
様々な悩みごとの相談をお受けいたします。皆様、お気軽にお越しください。

1 日　時 
　平成２９年１２月５日（火）
　午前１０時から午後０時、午後１時から午後　　
４時まで（相談受け付けは午後３時３０分まで）

2 会　場
　高知よさこい咲都合同庁舎　７Ｆ会議室
　（高知市栄田町２丁目２－１０）

3 相談担当者
　弁護士資格を有する人権擁護委員
　司法書士資格を有する人権擁護委員

                  

4 相談内容
 差別待遇、暴行・虐待、いじめ、ＤＶ等、家庭及び
近隣関係等における法律・人権問題に関するあら
ゆる相談

5 その他
　事前予約制です。下記お問い合わせ先
にてご予約ください。
　相談は無料で、相談内容の秘密は厳守します。
　　　　　　　　 
＊以上の記事に関するお問い合わせは
　　高知地方法務局人権擁護課
　　　　　　　　（℡０８８－８２２－３５０３）まで
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敬老会　「おじいちゃん・おばあちゃんいつまでもお元気で！」

栃煌山関訪問　「お相撲さん大きかったよ～！！」

　愛光園の敬老会に幼稚部全園児が、町の敬老会には年長さくら組が参加をしました。それぞれ歌や踊りを
披露し年長組は太鼓演奏を披露しました。お年寄りの皆さんから、踊っている最中にも拍手を送っていただ
き、子どもたちも嬉しそうでした。これからも地域のお年寄りとの交流を大切にしていきたいと思います。

　９月２７日（水）に、栃煌山関がこども園に来てくれました！年長児は、一緒に給食を食べ、たくさん食べる
様子に驚いていました。その後ほかのクラスとも交流をし、楽しく過ごしたことでした。

たくさん
食べるな～

おじいちゃん・おばあちゃんいつまでもげんきでいてね！

子どもたちの歌や踊り・太鼓の演奏にたくさんの声援、拍手をいただきました！

大きいお相撲さん大好き♪



運動会　「かがやけみんなのえがお！！」

芋掘り　「大きなお芋がいっぱいとれたよ！！」

　１０月７日（土）にこども園で運動会が行
われました！高台移転後、初めての運動会
で大勢の方に参観していただき、にぎやか
な運動会となりました。乳児部の子どもた
ちは、自分でできることも増えてきて、大好
きな先生と一緒にかけっこや踊りなどを頑
張りました。幼稚部の子どもたちは、特に年
少児の竹ポックリ・年中児の一本下駄・年
長児の竹馬は練習の成果を出していて成
長を感じたことでした。たくさんの方の応
援も子どもたちの力となり、いつも以上の
輝く笑顔で楽しい運動会になりました。

　１０月１７日（火）に、米ケ岡へ毎年恒例の芋掘りに行ってきました。道中のバスの中で
「大きいお芋できちゅうかな！？」と楽しみにしている様子が見られました。実際に掘って
みると大きなお芋がたくさんあり「見て～！大きなお芋～！」と言って嬉しそうでした。

運動会の前には、みんなで
楽しく準備体操！

どれにしようかな！？

このコーナーでは、町の保健師が新生児訪問をする際に記事に掲載する写真の
提供を保護者様に依頼し写真の提供をしていただいています。

吉本　鈴菜ちゃん
平成29年9月10日生まれ
父：篤史　　母：明菜

小松　りりちゃん
平成29年8月15日生まれ
父：大地　　母：あかり

よしもと　  すず な   こまつ　　　

♥
お
兄
ち
ゃ
ん
、お
姉
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
元
気

い
っ
ぱ
い
明
る
い
女
の
子
に
育
っ
て
ね
！

♥
元
気
に
す
く
す
く
大
き
く
な
っ
て
ね
！
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