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さ
て
、
昨
年
の
世
相
を
表
す「
今
年

の
漢
字
」
は
「
輪
」
と
い
う
漢
字
で
あ

り
ま
し
た
。そ
の
選
ば
れ
た
理
由
と
し

ま
し
て
は
、
２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催

決
定
や
富
士
山
の
世
界
遺
産
登
録
な
ど

を
、
日
本
全
体
が
「
輪
」
に
な
っ
て
取
り

組
み
、
そ
し
て
喜
び
を
分
か
ち
合
い
、
ま

た
台
風
な
ど
の
自
然
災
害
で
被
害
を
受

け
た
地
域
に
は
、
多
く
の
支
援
の
「
輪
」

が
広
が
っ
た
こ
と
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
る

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。こ
の
よ
う
に

「
輪
」
と
い
う
字
に
は
大
勢
の
方
々
が
加

わ
っ
て
円
滑
に
回
転
し
て
い
く
と
い
う

意
味
が
込
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

奈
半
利
町
で
は
、
平
成
22
年
に
策

定
し
ま
し
た
「
第
５
次
奈
半
利
町
総

合
計
画
」
に
基
づ
き
、「
人
い
き
い
き
地

域
輝
く
美
し
い
町
な
は
り
」
を
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
住
民
が
し
あ
わ
せ
を

感
じ
ら
れ
る
質
感
の
高
い
町
、
そ
し
て
、

時
代
に
対
応
し
、
た
く
ま
し
く
発
展
し

て
い
く
町
を
目
指
し
、
そ
の
た
め
に
、
住

民
や
企
業
な
ど
と
行
政
が
手
を
つ
な

ぎ
、
ま
さ
に
一
つ
の「
輪
」と
な
っ
て
、
明

日
を
切
り
拓
い
て
い
く
協
働
の
町
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　

そ
の
取
り
組
み
と
し
て
、

①
人
と
自
然
が
共
生
し
持
続
的
循
環

型
の
地
域
運
営
が
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
。

②
人
と
も
の
が
動
き
輝
い
て
い
る
地

域
で
あ
る
こ
と
。

③
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
健

や
か
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
こ
と
。

④
明
日
を
拓
く
人
を
育
み
、
独
特
な

文
化
が
育
ま
れ
る
こ
と
。

⑤
地
域
内
外
の
交
流
・
連
携
が
活
発

で
あ
る
こ
と

　

の
５
つ
の
基
本
理
念
を
掲
げ
、
さ
ま

ざ
ま
な
事
業
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
基
本
理
念
に
基
づ
き
、
昨
年

は
、
町
民
の
皆
さ
ま
が
少
し
で
も
豊

か
に
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
当
町
の
基

幹
産
業
で
あ
る
農
業
・
漁
業
の
基
盤
整

備
や
新
た
な
特
産
品
開
発
に
よ
る
1.5
次

産
業
の
振
興
な
ど
、
産
業
の
振
興
と
雇

用
の
創
出
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
が
、
本
年
も
引
き
続
き
、
こ
れ
ら
の
施

策
を
さ
ら
に
充
実
・
発
展
さ
せ
る
取
り

組
み
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
施
策
の
な
か
で
も
、
特
に

こ
の
数
年
間
に
急
激
に
寄
付
が
増
加
し

て
お
り
ま
す
、「
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
」

を
最
大
限
に
活
用
し
た
取
り
組
み
を
実

施
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。こ
の
「
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
」
で
は
、

奈
半
利
町
に
寄
付
し
て
い
た
だ
い
た
方

へ
の
お
礼
と
し
て
、
当
町
の
農
水
産
物

や
そ
の
加
工
品
を
町
の
特
産
品
と
し
て

贈
呈
し
て
お
り
ま
す
が
、
昨
年
に
贈
呈

品
目
の
拡
充
を
目
指
し
、
新
た
な
特
産

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、健
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、日
ご
ろ
は
町
政
に
対
し
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
し
い
年
を
迎
え
る
に
当
た
り
、
昨
年
以
上
の
積
極
的
な
取
り
組
み
で
、
経
済
不
況
を
乗
り
切
れ

る
足
腰
の
強
い
町
と
な
る
よ
う
に
、
町
民
全
体
が
力
を
合
わ
せ
て
、
ふ
る
さ
と
奈
半
利
町
に
愛
着
と

誇
り
が
持
て
る
町
づ
く
り
を
一
層
推
進
し
て
い
き
た
い
と
決
意
を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
。

新年のご挨拶新年のご挨拶

謹んで新年の
ご祝辞を申し上げます

奈半利町長　齊藤 一孝

新年のご挨拶
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品
の
開
発
と
し
て
取
り
組
み
「
米
ケ
岡

米
」と
し
て
ブ
ラ
ン
ド
化
が
定
着
し
つ
つ

あ
る
米
ケ
岡
地
区
で
生
産
さ
れ
た
米
を

は
じ
め
野
菜
、魚
等
と
イ
チ
ジ
ク
タ
ル
ト

や
イ
チ
ジ
ク
ゼ
リ
ー
、
奈
半
利
味
噌
、
ス

ル
メ
イ
カ
の
船
上
天
日
干
な
ど
の
農
産

物
・
水
産
物
の
加
工
品
と
を
季
節
に
応

じ
て
組
み
合
わ
せ
た
町
の
特
産
品
が
大

変
好
評
で
あ
り
、
平
成
25
年
に「
ふ
る
さ

と
納
税
制
度
」に
よ
り
全
国
各
地
か
ら
当

町
に
い
た
だ
い
た
寄
付
は
、平
成
24
年
と

比
較
し
ま
し
て
人
数
で
3.7
倍
の
約
２
，５

０
０
人
、
金
額
で
4.2
倍
の
約
４
，
２
０
０

万
円
と
大
幅
に
増
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
取
り
組
み
を
推
進
す
る
た
め
に

農
水
産
物
加
工
品
の
生
産
組
織
や
米
、野

菜
を
生
産
す
る
中
山
間
地
域
に
お
け
る

集
落
営
農
組
織
を
地
域
活
性
化
補
助
金

な
ど
の
農
漁
業
ソ
フ
ト
事
業
に
よ
り
支

援
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、町
の
特
産
物
で

あ
る
農
水
産
物
に
付
加
価
値
を
付
け
た

新
た
な
特
産
品
の
開
発
や
農
産
物
の
産

地
化
が
進
め
ば
、産
業
の
振
興
と
雇
用
の

確
保
や
創
出
、ま
た
耕
作
放
棄
地
の
解
消

に
も
つ
な
が
り
中
山
間
地
域
の
豊
か
な

自
然
を
維
持
で
き
る
も
の
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、今
後
も
高
知

県
産
業
振
興
計
画
と
の
連
携
も
図
り
な

が
ら
、ハ
ー
ド
・
ソ
フ
ト
を
含
め
た
産
業

基
盤
整
備
と
雇
用
の
創
出
に
取
り
組
み
、

行
政
・
農
業
者
・
漁
業
者
・
商
業
者
・

関
係
機
関
と
協
力
し
て
農
林
水
産
物
を

中
心
と
し
た
商
品
開
発
や
加
工
施
設
な

ど
の
整
備
を
行
い
、将
来
的
に
は
そ
う
し

て
開
発
し
た
加
工
品
等
を
ブ
ロ
ー
ド
バ

ン
ド
を
利
用
し
て
販
路
を
開
拓
し
、６
次

産
業
化
に
つ
な
が
る
施
策
を
進
め
、地
域

の
雇
用
を
確
保
し
中
山
間
地
域
で
の
農

業
の
維
持
、漁
業
経
営
の
安
定
化
を
目
指

し
、
足
腰
の
強
い
基
幹
産
業
を
育
成
し
、

活
力
あ
る
町
づ
く
り
が
で
き
る
よ
う
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

高
知
県
が
最
重
要
課
題
と
し
て
取

り
組
ん
で
お
り
ま
す
南
海
ト
ラ
フ
地

震
対
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、当
町
に
お
き

ま
し
て
も
、昨
年
策
定
し
ま
し
た
津
波
避

難
計
画
に
基
づ
き
、
ハ
ー
ド
面
で
は
、
奈

半
利
港
周
辺
に
国
、県
の
事
業
を
活
用
し

ま
し
て
内
堤
防
を
整
備
す
る
こ
と
に
よ

り
避
難
時
間
の
確
保
を
図
り
な
が
ら
、現

在
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
避
難
時
間
内
に

津
波
浸
水
域
外
に
避
難
を
す
る
こ
と
が

困
難
な
エ
リ
ア
の
町
民
に
対
し
て
、平
松

地
区
に
建
設
中
の
３
号
津
波
避
難
タ
ワ

ー
を
含
め
４
基
の
津
波
避
難
タ
ワ
ー
の

建
設
、福
祉
セ
ン
タ
ー
や
町
営
住
宅
な
ど

４
棟
の
避
難
ビ
ル
の
整
備
、さ
ら
に
避
難

誘
導
灯
や
避
難
路
の
整
備
な
ど
を
順
次

行
い
、町
民
の
安
全
性
を
確
保
す
る
事
業

を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。ま
た
、
ソ
フ

ト
面
で
は
住
宅
耐
震
化
事
業
の
促
進
や

自
主
防
災
組
織
を
中
心
と
し
た
避
難
訓

練
な
ど
を
実
施
し
て
自
助
・
共
助
を
進

め
て
行
く
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
は
、発
災
後
の
備
え
と
し
ま
し

て
高
台
に
防
災
拠
点
施
設
や
ヘ
リ
ポ
ー

ト
の
整
備
、避
難
所
へ
の
備
蓄
品
の
確
保

な
ど
も
計
画
的
に
進
め
、町
民
の
生
命
を

守
る
こ
と
を
念
頭
に
お
き
ま
し
て
、本
年

も
引
き
続
き
南
海
ト
ラ
フ
地
震
対
策
を

緊
急
か
つ
最
重
要
施
策
と
し
て
位
置
付

け
、
防
災
・
減
災
対
策
に
力
を
注
ぎ
、
安

心
で
安
全
な
町
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

移
住
促
進
や
交
流
人
口
の
拡
大
を

図
る
施
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、
ふ
る

さ
と
海
岸
や
そ
の
沖
に
群
生
す
る
サ
ン

ゴ
を
活
か
し
た
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
体
験

施
設
「
海
辺
の
自
然
学
校
」
や
野
根
山
街

道
な
ど
を
活
か
し
た「
米
ケ
岡
生
活
体
験

学
校
」
な
ど
の
自
然
豊
か
な
観
光
資
源
、

ま
た
、農
業
・
漁
業
体
験
な
ど
が
で
き
る

受
け
入
れ
体
制
を
今
後
整
備
し
、地
域
情

報
通
信
基
盤
を
利
活
用
し
ま
し
て
、こ
れ

ら
の
情
報
を
積
極
的
に
発
信
す
る
取
り

組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

保
健
福
祉
業
務
に
つ
き
ま
し
て

は
、
平
成
21
年
度
か
ら
実
施
し
て
お

り
ま
す
、高
齢
者
を
は
じ
め
と
し
て
子
ど

も
や
障
害
者
を
含
め
た
サ
ー
ビ
ス
事
業

「
あ
っ
た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
事
業
」

に
加
え
、町
内
各
地
区
で
の
ミ
ニ
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
事
業
の
普
及
を
図
り
、地
域
で
支

え
合
う
仕
組
み
づ
く
り
の
拡
充
に
取
り

組
む
と
と
も
に
、健
康
保
持
の
基
本
と
な

る
健
康
づ
く
り
事
業
の
充
実
、検
診
率
の

向
上
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。今
後

も
、現
状
の
事
業
・
制
度
で
満
足
す
る
こ

と
な
く
、
常
に
検
証
し
つ
つ
、
新
た
な
方

向
を
模
索
し
て
、子
育
て
支
援
や
若
者
定

住
、そ
し
て
高
齢
化
社
会
の
中
で
町
民
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
町
づ
く
り
、
介
護
・

保
健
・
福
祉
を
推
進
す
る
こ
と
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、
ま
だ
ま
だ
多
く
の

課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
が
、
総

合
計
画
に
基
づ
き
各
施
策
を
着
実
に
実

施
す
る
こ
と
に
よ
り
、「
豊
か
で
、
元
気

で
、自
立
で
き
る
奈
半
利
町
」に
向
け
、そ

し
て「
住
民
が
幸
せ
を
感
じ
ら
れ
る
地
域

づ
く
り
」に
全
力
を
尽
く
し
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
の
で
、町
政
に
対
す
る
皆
さ

ま
の
温
か
い
ご
支
援
・
ご
協
力
を
本
年

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
さ
ま
の
益
々
の
ご
健

康
と
ご
多
幸
を
祈
念
し
ま
し
て
、
年

頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

新年のご挨拶

滑　なはり広報　No.2923
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☆
町
の
ニ
ュ
ー
ス

　

寄
附
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

去
る
12
月
17
日
、
奈
半
利
町
役

場
Ｏ
Ｂ
会
の
宮
崎
恒
吉
さ
ん
、
須

藤
路
子
さ
ん
、
小
笠
原
静
子
さ
ん

が
役
場
を
訪
れ
、「
町
民
会
館
図
書

室
」の
図
書
購
入
に
と
寄
附
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
寄
附
に
よ
り
大
勢
の
町
民

の
皆
さ
ん
が
読
書
に
親
し
む
機
会

が
増
え
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

な
は
り
き
れ
い
な
町
を
つ
く
ろ
う
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

活
動
報
告
に
つ
い
て

　

な
は
り
き
れ
い
な
町
を
つ
く
ろ
う

会
で
は
、
12
月
8
日（
日
）に
、
農
地
・

水
向
上
活
動
と
し
て
、
農
道
・
水

路
法
面
の
草
刈
り
作
業
及
び
泥
上

げ
作
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
妙
見
ノ
西
〜
百
石
に
お
け

る
、
ほ
場
整
備
区
域
内
の
主
要
農

道
・
用
水
路
の
法
面
を
中
心
に
草

刈
り
作
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
佐
古
谷
川
の
沈
砂
池
、

横
町
水
路
の
泥
上
げ
も
実
施
し
、

60
人
以
上
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

に
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で

き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。
ご
参
加
い

た
だ
き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

今
後
も
な
は
り
き
れ
い
な
町
を
つ

く
ろ
う
会
へ
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

▶
横
町
水
路
泥
上
げ
作
業

▶
草
刈
り
作
業

▶
集
合
写
真

◀
佐
古
谷
川
沈
砂
池
泥
上
げ
作
業
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☆
町
の
ニ
ュ
ー
ス

　

奈
半
利
町
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
平
成
２５
年
１２
月
９
日
に
、
樋
ノ

口
憩
い
の
家
に
お
い
て
、「
樋
ノ
口
地

域
周
辺
の
地
域
福
祉
を
考
え
る
集

い
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
回
で
、
２
度
目
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
。　

◆
・
・
・
・
◆

　

こ
の
集
い
は
、
地
域
の
地
区
長
さ

ん
や
自
主
防
災
組
織
の
役
員
さ
ん
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
集
ま
っ
て
い

た
だ
き
、
地
域
福
祉
に
つ
い
て
、
行

政
と
し
て
、
地
域
住
民
と
し
て
、
ど

の
よ
う
な
取
り
組
み
が
で
き
る
か
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
て
考
え
る

場
と
し
て
開
催
し
ま
し
た
。

　

１
回
目
は
、
奈
半
利
町
社
会
福
祉

協
議
会
の
あ
っ
た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
の
活
動
状
況
の
報
告
や
高
知
県

立
大
学
の
田
中
き
よ
む
先
生
を
講
師

に
招
き
、
高
知
県
内
の
町
村
別
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
紹
介
や
全
国
の
先

進
地
事
例
を
学
び
ま
し
た
。

　

２
回
目
は
、
田
中
き
よ
む
先
生
の

指
導
の
下
、
参
加
い
た
だ
い
た
方
々

を
３
班
に
分
け
、
こ
の
地
域
の
現
状

や
課
題
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

　

地
域
の
課
題
と
し
て
は
、「
空
き

家
が
増
え
て
い
る
」「
一
人
暮
ら
し

が
増
え
て
い
る
」「
地
域
を
支
え
る

人
が
い
な
く
な
っ
て
い
る
」「
子
ど
も

が
い
な
い
」「
団
地
に
は
子
ど
も
や

若
い
世
代
が
い
る
が
交
流
が
あ
ま
り

な
い
。
地
区（
自
治
会
）に
加
入
し
て

い
な
い
」な
ど
た
く
さ
ん
の
課
題
が

出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
の
取
り

組
み
と
し
て
、

「
若
い
人
や
子
ど

も
に
祭
り
へ
参

加
し
て
も
ら
い

た
い
」「
若
い
人

と
酒
を
飲
み
た

い
」「
集
会
所
に

集
ま
る
機
会
を

増
や
す
」「
も
ち

つ
き
、
集
会
所

で
の
料
理
教
室
」「
団
地
の
人
と
交

流
し
よ
う
」「
顔
見
知
り
に
な
る
た

め
に
イ
ベ
ン
ト
を
行
う
」「
地
区
と
し

て
声
を
か
け
る
」「
団
地
の
庭
の
活

用
、
共
同
で
畑
づ
く
り
」な
ど
発
展

的
な
意
見
が
ど
ん
ど
ん
出
さ
れ
、
樋

ノ
口
周
辺
に
、
明
る
さ
が
戻
っ
て
き

た
よ
う
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
し
た
。

　

３
回
目
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
計

画
を
し
て
お
り
、
こ
の
意
見
を
実
現

す
る
た
め
の
方
向
性
を
探
っ
て
い
き

ま
す
。

　

戦
傷
病
者
相
談
員
の
就
任
に
つ
い
て

　

集
落
営
農
組
織
が
発
足
し
ま
し
た

　

樋
ノ
口
憩
い
の
家
で
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

　

平
成
２５
年
１０
月
１
日
付
け
で
戦

傷
病
者
相
談
員
の
就
任
が
あ
り
ま

し
た
。

　

戦
傷
病
者
相
談
員

　
　

竹
内　

昌
吉　

　
　
　
　

■
相
談
員
制
度
と
は

　

厚
生
労
働
大
臣
が
委
嘱
し
た「
戦

傷
病
者
相
談
員
」が
、
戦
傷
病
者
の

方
の
福
祉
の
増
進
を
図
る
た
め
の
相

談
に
応
じ
、
援
護
に
必
要
な
指
導

等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
業
務
内
容
に
つ
い
て

　

戦
傷
病
者
相
談
員
…
戦
傷
病
者

の
方
に
対
す
る
各
種
援
護
措
置
を

受
け
る
た
め
の
相
談
・
指
導
業
務

等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
奈
半
利
町
役
場
援
護

担
当
ま
で
。

　

平
・
花
田
地
区
に
、集
落
の
農
地

を
守
り
環
境
美
化
を
維
持
す
る
た

め
に「
集
落
保
全
営
農
組
織 

平
・
花

田
組
合
」が
発
足
し
ま
し
た
。

　

組
織
会
員
は
17
戸
で
、遊
休
農
地

等
を
活
用
し
た
水
稲
・
果
樹
・
ケ
ー
ル

等
の
栽
培
や
耕
作
放
棄
地
の
解
消

事
業
を
実
施
し
た
農
地
で
の
さ
と
う

き
び
の
栽
培
、ま
た
、地
域
の
景
観

を
守
る
環
境
保
全
の
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
後
も
、地
域
の
資
源
保
全
活
動

や
活
性
化
に
つ
な
が
る
営
農
組
織
の

設
立
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

集
落
営
農
組
織
に
向
け
て
町
の

補
助
金
も
用
意
し
て
お
り
ま
す
の

で
、お
問
い
合
わ
せ
は
奈
半
利
町
役

場
地
域
振
興
課
へ
お
願
い
し
ま
す
。

　

も
と
も
と
は「
仕
事
場
」「
工

房
」「
作
業
場
」な
ど
、
共
同
で

何
か
を
作
る
場
所
を
意
味
し
て

い
ま
し
た
が
、
最
近
で
は
、
課

題
解
決
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
手

法
、
学
び
と
創
造
の
手
法
と
し

て
こ
の
言
葉
が
使
わ
れ
る
こ
と

が
多
く
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
で

「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」は
講
師
か

ら
の
一
方
通
行
的
な
知
識
や
技

術
の
伝
達
で
は
な
く
、
参
加
者

が
自
ら
参
加
・
体
験
し
、
グ
ル
ー

プ
の
相
互
作
用
の
中
で
何
か
を

学
び
あ
っ
た
り
、
創
り
出
し
た

り
す
る
、
双
方
向
的
な
学
び
や

創
造
の
ス
タ
イ
ル
と
し
て
定
義

さ
れ
て
い
ま
す
。

「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」と
は



　12月6日に恒例となっている“お餅つき”を保
育所・幼稚園合同で行いました。登園後、かまど
の火や蒸し器から上がる湯気に興奮気味の子ど
もたち、自分たちの番を心待ちにし重たい杵を
持って、お友達と交代しながら頑張れの声援を
うけ「ぺったん、ぺったん」とお餅つきを楽しみ
ました。子どもたちも嬉しそうで力がより入って
いたように思います。家庭ではなかなか見られ
なくなった餅つきですが、地域の方との交流の
中、日本の昔からの行事を伝えるよい機会に
なったのではと思います。

　また、今年も町のシルバー介護士や婦人会・中芸消
防署員、PTA関係、地域の方々にお手伝いをしていた
だき、お餅つきの餅米は、竹﨑稔さんにいただきまし
た。ありがとうございました。

おもちつき「ぺったんぺったん」

　子どもたちが待ちに待ったクリスマス会！幼稚
園の子どもたちは、サンタさんを見ると嬉しくて、
目をキラキラさせて興味津々でした。サンタさん
にいっぱい聞きたいこともあって質問していまし
た。ちょっぴりサンタさんも困ってしまう場面も
ありましたが、とても楽しそうでした。
　保育所の子どもたちは、サンタさんにびっくり
している子どももいましたが、プレゼントをもら
うと緊張も和らぎ笑顔もみられ楽しい1日となり
ました。

クリスマスかい　「ジングルベル♪ジングルベル♪」
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　幼稚園では、11月22日に中芸消防さんを講師にお招きして、親子避難訓練と心肺蘇生法の講習を行い
ました。親子で避難した後には消火器を使って消火活動を行い、心肺蘇生法講習では手順を聞きながら、
実際に人形を使って心臓マッサージをしたり、AEDの使用方法を教わったりしました。
　保育所では、11月29日に親子参観日（歯科指導・避難訓練）を行いました。たくさんの保護者の方が参
加してくださり、歯科衛生士の岩佐さんからは、食べ物が口に入ってから虫歯になっていく時間の様子や
歯磨きのポイントなどを教えていただきました。避難訓練では、ベルが鳴り指示を聞いてから、一緒に園
庭南の赤土山に避難しました。抱っこをしたり、手をつないだりと避難の仕方はさまざまでしたが無事に
避難することができました。
　地震や災害は、いつ・どんな時・どんな場所で起こるかわからないので、子どもたちの命を守るためにも
日頃から必要な物を備えておきたいですね。

おやこひなんくんれん 「じしん・さいがいにそなえよう！！」

　幼稚園では、12月13日に学年PTA行事を行いました。たんぽぽ組（3歳児）ひまわり組（4歳児）さくら組
（5歳児）の各クラス委員の方が中心となって内容を検討され、物作り、運動遊びなど行いました。それぞ
れ工夫された内容で、たんぽぽ組はホールで、「じゃんけん列車」「新聞紙遊び」「しっぽとり」をして親子
で楽しく体を動かして遊びました。ひまわり組は、「クリスマスツリー作り」さくら組は、「カレンダー作
り」をして親子で製作遊びをしました。親子で触れ合いながら楽しい時間となりました。クラス委員の方、
本当にありがとうございました。

がくねんPTAぎょうじ「おやこでたのしいじかんをすごしたよ！」

　幼稚園では毎月第2金曜
日に、前田栄さんはじめ読
み聞かせのボランティアの
方々が、園にない大型絵本
や紙芝居を読み聞かせにき
てくれています。テレビや
DVDの視聴時間が多い中、
絵本は子どもたちの言葉を
豊かに育むと共に豊かな感
性や想像力を培う、貴重な
経験になっています。毎回
楽しみにし、絵本の世界に
ひきこまれている子どもた
ちです。

おたのしみタイム 
「いつもえほんをよんでくれてありがとう！」

滑　なはり広報　No.2927
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新
年
明
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
希
望
に
満
ち

た
新
春
を
お
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ

と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

ま
た
、
日
頃
よ
り
、
町
議
会
の
活

動
及
び
議
会
運
営
に
対
し
ま
し
て
、

ご
理
解
と
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る

こ
と
に
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
と
と

も
に
議
員
一
同
が
奈
半
利
町
の
さ
ら

な
る
発
展
の
た
め
、
努
力
し
て
ま
い

り
た
い
と
の
決
意
を
新
た
に
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　

さ
て
、
一
昨
年
十
二
月
に
政
権
交

代
が
な
さ
れ
て
か
ら
一
年
が
過
ぎ
ま

し
た
。
昨
年
の
参
議
院
議
員
選
挙
に

お
き
ま
し
て
は
、
ね
じ
れ
国
会
も
解

消
さ
れ
、
安
定
し
た
政
治
に
よ
り
、

経
済
情
勢
が
回
復
の
兆
し
に
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
不

安
定
な
状
況
は
続
い
て
い
ま
す
。
昨

年
７
月
、
マ
レ
ー
シ
ア
で
開
催
さ
れ

た
環
太
平
洋
経
済
連
携
協
定
（
Ｔ
Ｐ

Ｐ
交
渉
）
に
お
い
て
、
日
本
政
府
は

正
式
に
交
渉
参
加
へ
踏
み
出
し
ま
し

た
。
こ
の
こ
と
に
よ
り
、
奈
半
利
町

な
ど
の
中
山
間
地
域
に
お
け
る
農
林

水
産
業
は
大
打
撃
を
受
け
、
地
域
経

済
は
崩
壊
す
る
と
も
言
わ
れ
て
お
り

ま
す
。

　

し
か
し
、こ
う
し
た
状
況
下
に

あ
っ
て
も
、奈
半
利
町
は
、そ
の
厳
し

い
環
境
を
乗
り
越
え
、魅
力
あ
る
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。時
代
を
見
据
え
、情
報

分
析
に
力
を
注
ぎ
、
町
執
行
部
と
互

い
に
知
恵
を
出
し
合
い
、町
民
参
画

の
町
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

新
た
な
年
を
迎
え
、
町
議
会
と
い

た
し
ま
し
て
も
、
そ
の
役
割
と
責
任

の
重
さ
を
自
覚
し
、
奈
半
利
町
を
さ

ら
に
魅
力
あ
る
「
子
ど
も
か
ら
お
年

寄
り
ま
で
、
健
や
か
に
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
」、
「
誰
も
が
明
る
く
元

気
に
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
ま
ち
」
に
す

る
た
め
、
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
る

所
存
で
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
ど
う
か
こ
れ
か

ら
も
力
強
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
町

民
の
皆
様
に
と
っ
て
、
本
年
が
平
穏

で
幸
多
き
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご

祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

議
長　

安
岡　

規
雄

本
年
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

平
成
二
十
六
年
一
月

議
　
長

　 

安
岡
　
規
雄

副
議
長

　 

山
中
　
　
茂

議
　
員

　 

安
岡
　
　
健

　
〃
　

　 

岩
内
　
　
博

　
〃
　

　 

森
岡
　
昌
敏

　
〃
　

　 

竹
内
　
哲
夫

　
〃
　

　 
前
田
　
勝
亀

　
〃
　

　 

中
川
　
和
明

　
〃
　

　 

大
西
　
洋
三
　

　
〃
　

　 

木
下
　
　
清

（
議
席
順
）
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中芸観光協議会だより
　TEL　0887-38-3306　FAX　0887-38-3307
　HP　http://www.chugeikanko.com/ 
　E-mail chugeikanko@gol.com

●田野町製塩施設…9月7日にオープンした製塩施設では見学・体験がお楽
　　　　　　　　　しみいただけます。
●安田まちなみ交流館…「和」企画展『戊辰戦争―龍馬の望まなかった戦争            
　　　　　　　　　　　展』／12月1日～3月25日　　
●北川村温泉ゆずの宿…北川さんちのお台所／1月26日
●馬路温泉…バラ風呂／毎月1日　　
●中芸4カ町村（安田・田野・奈半利・北川）…土佐の町家ひなまつり／

2月28日～3月3日
●奈半利町…町並み散策／通年

中芸観光びらきイベント「ほげな祭in中芸（仮称）」

　昨年12月1日（日）、
天然写真家前田博史
氏を講師に迎え、野根
山街道の魅力を楽し
みながら撮影スポット
や手法を学ぶエコモ
ニターツアーを開催
しました。

　スタッフ含めて24
人が参加し、各人思い
思いのポイントで撮影
をして野根山街道の
自然や歴史を楽しん
でいただきました。

2014年1月発行

第3号
中芸観光協議会　会長

籠尾　信之

　昨年、高知市中央公園で実施した中芸観光びらきですが、今年度は3月21日(金)に奈半利駅周辺
で開催いたします。中芸の食をテーマに地域の魅力を実感できるバスツアーや体験コーナーなどお
楽しみいただけるよう準備を進めております。住民の皆様にはＨＰ・ポスター・チラシ等でお知らせし
ますので、ご来場をお待ちしております。

高知家・まるごと東部博　平成27年4月～12月開催予定
　県東部の観光振興を目指し、芸西村以東9カ市町村で高知県東部地域博覧会を開催します。中芸
地域でも東部博中芸推進委員会を立ち上げ、安田町の清岡哲氏を委員長に準備に入っております。
住民の皆様にもご協力、ご参加をよろしくお願いいたします。

月

月

3

　あけましておめでとうございます。皆様お揃いでよいお年をお迎えのことと存じます。
　中芸観光協議会だよりは2年目を迎え、中芸地域の皆様に楽しんでいただけるような紙面
作りに今年も取り組んでまいりますので、ご支援ご協力をよろしくお願いいたします。

◆

中
芸
地
域
内
◆

イ
ベ
ン
ト
情
報

1

いろんな構図でシャッターを
きり思い入れの写真を撮影　

宿屋杉をバックに全員で
記念写真を撮りました　

最後にアンケートを実施。
お疲れ様でした。

前田博史氏と行く！野根山街道エコモニターツアー開催前田博史氏と行く！野根山街道エコモニターツアー開催前田博史氏と行く！野根山街道エコモニターツアー開催

装束山１０８２ｍからの眺望
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申
告
の
際
、
必
要
な
も
の　

☆
印
鑑

☆
所
得
額
の
わ
か
る
資
料

　

給
与
・
公
的
年
金
の
源
泉
徴
収
票
、

生
命
保
険
の
満
期
や
個
人
年
金
の

支
払
通
知
な
ど

☆
事
業
所
得
者
の
場
合
は
所
得
額
の

計
算
に
必
要
な
記
録
簿

☆
生
命
保
険
料
控
除
証
明
書
、
地
震

（
旧
長
期
損
害
）
保
険
料
控
除
証

明
書

☆
国
民
健
康
保
険
、
介
護
保
険
料
の

支
払
額
の
わ
か
る
書
類

☆
国
民
年
金
保
険
料
控
除
の
適
用
を

受
け
る
場
合
は
、
年
金
機
構
発
行

の
証
明
書
、
ま
た
は
領
収
書
（
領

収
日
が
平
成　

年
中
の
も
の
）
が

２５

必
要
で
す
。

☆
医
療
費
の
支
払
額
の
わ
か
る
書

類
。

☆
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
方
は
、

ご
本
人
名
義
の
金
融
機
関
の
口
座

番
号
が
わ
か
る
も
の
。

　

所
得
税
の
確
定
申
告
は
…　

○
安
芸
税
務
署
で
は
、
１
月
か
ら
確

幻
弦

験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験

定
申
告
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

幻
弦

験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験
験

申
告
期
間
中
は
混
み
合
い
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
申
告
さ
れ
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

○
上
記
相
談
日
以
外
で
も
３
月　

日
１４

ま
で
は
、
役
場
で
所
得
税
の
確
定

申
告
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

所
得
申
告
に
あ
た
っ
て　

○
所
得
税
と
町
県
民
税
で
は
、
各
種

控
除
に
お
い
て
町
県
民
税
の
方
が

控
除
額
が
少
な
い
な
ど
、
制
度
上

の
違
い
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、

所
得
税
は
非
課
税
で
も
町
県
民
税

が
課
税
に
な
る
場
合
や
、
逆
に
町

県
民
税
は
非
課
税
で
所
得
税
が
課

税
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
控
除
で
き
る
も
の
が
あ
る
場

合
は
所
得
申
告
の
際
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

○
町
県
民
税
で
は
、
障
害
者
、
未
成

年
者
、
寡
婦
ま
た
は
寡
夫
で
、
前

年
の
合
計
所
得
金
額
が
１
２
５
万

円
以
下
の
方
は
、
各
種
控
除
額
に

関
係
な
く
非
課
税
と
す
る
措
置
が

あ
り
ま
す
。
障
害
者
、
寡
婦
ま
た

は
寡
夫
の
場
合
、
所
得
控
除
も
あ

り
ま
す
。
該
当
さ
れ
る
方
は
、
所

得
申
告
の
際
に
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。

○　

歳
以
上
で
介
護
保
険
法
に
基
づ

６５く
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方

は
、
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を

受
け
て
い
な
く
て
も
、　

月　

日

１２

３１

現
在
の
介
護
度
の
現
況
に
よ
っ
て

障
害
者
控
除
が
適
用
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
　

こ
の
適
用
を
受
け
る
た
め
に

は
、「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定

書
」
が
必
要
で
す
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
中
芸
広
域
連
合
介
護
サ
ー
ビ

ス
課
（
緯（　

）１
１
６
５
）
に
申

３２

請
し
、
交
付
を
受
け
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。

　
　

な
お
、
こ
の
適
用
と
身
体
障
害

者
手
帳
等
に
よ
る
障
害
者
控
除
を

重
複
し
て
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

○
上
記
の
相
談
日
が
都
合
の
わ
る
い

方
は
役
場
総
務
課
で
も
申
告
の
受

け
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

お
こ
し
く
だ
さ
い
。

○
確
定
申
告
以
外
の
方
は
１
月
か
ら

町
民
税
国
保
税
の
所
得
申
告
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
申
告
の
必
要

な
方
は
、
お
早
め
に
お
い
で
く
だ

さ
い
。

　
　

平
成　

年
度（
平
成　

年
分
所
得
）

２６

２５

町
・
県
民
税
申
告
の
ご
案
内

時間
左記以外の日

（祝日除く）
相談区域場　所相談日

午
前
９
時　

分
～
午
後
４
時
（
正
午
～
午
後
１
時
は
休
憩
）

３０

２月３日（月）〜

　６日（木）

（上記期間役場で受付）

加領郷、大原、

西の平

高知県漁協

加領郷支所

（２階和室）

１月３１日（金）

２月１２日（水）〜

　１４日（金）

（上記期間役場で受付）

六本松､平､

花田、宇川､

須川､久礼岩

弓場、法恩寺､

宮の岡、生木､

東浜

福祉センター２月１０日（月）

２月１８日（火）〜

　２０日（木）

（上記期間役場で受付）

車瀬、中里、

百石、樋ノ口、

上長田

樋ノ口憩いの家２月１７日（月）

２月２５日（火）〜

　２７日（木）

（上記期間役場で受付）

下長田、平松、

東町、立町
奈半利町役場２月２４日（月）

３月４日（火）〜

　６日（木）

（上記期間役場で受付）

横町、米ケ岡、

池里、港町
奈半利町役場３月３日（月）

※上記相談日に都合がつかない方は、３月７日（金）〜３月１４日（金）までの

間、役場総務課（税務係）にて申告を行ってください。

　

お
・
知
・
ら
・
せ　
煙
煙
煙　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
煙
煙
煙　　
　

　

町
県
民
税
申
告
と
納
税
に
つ
き
ま
し
て
は
、
日
ご
ろ
か
ら
ご

理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
さ
い
ま
す
。

　

本
年
も
申
告
の
時
期
が
ま
い
り
ま
し
た
の
で
次
の
と
お
り
、

申
告
相
談
を
行
い
ま
す
。
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　 歳 に な っ た ら 国 民 年 金
～新成人の皆さんへ～

■国民年金のポイント
◎将来の大きな支えになります
　国民年金は２０歳から６０歳までの人が加入
し、保険料を納める制度です。
　国が責任をもって運営するため、安定してい
ますし、年金の給付は生涯にわたって保障され
ます。
◎老後のためだけのものではありません
　国民年金には、年をとったときの老齢年金の
ほか障害年金や遺族年金もあります。障害年金
は、病気や事故で障害が残ったときに受け取れ
ます。
　また遺族年金は、加入者が死亡した場合、そ
の加入者により生計を維持されていた遺族
（「子のある妻」や「子」）が受け取れます。

■「学生納付特例制度」と「若年者納付猶予制度」
◎「学生納付特例制度」
　学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本
人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料
の納付が猶予される制度です。
　対象となる学生は、学校教育法に規定する大
学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、
専修学校及び各種学校（修業年限１年以上である
課程）、一部の海外大学の日本分校に在学する方
です。
◎「若年者納付猶予制度」
　学生でない３０歳未満の方で、ご本人及び配偶
者の所得が一定額以下の場合に、国民年金保険
料の納付が猶予される制度です。

年金からのお知らせ

　国民年金は、年をとったときやいざというときの生活を、現役世代みんなで
支えようという考えで作られた仕組みです。
　具体的には、若いときに公的年金に加入し保険料を納め続けることで、年をとったときや、病気や
ケガで障害が残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、年金を受け取ることができる制度です。

○国民年金には、保険料をまとめて前払いすると
割引になる前納制度があり、なかでも口座振替
は現金納付等に比べて割引額が大きく設定され
ています。

○前納の期間が長いほど割引額が大きくなります
が、これまで口座振替で前納できる期間は最長１
年間で、割引額は年３，７８０円（平成２５年度の金
額）でした。

○平成２６年４月末の口座振替分からは、割引額が
より大きい「２年前納」が始まります。

　　※「２年前納」は口座振替だけの取り扱いです。

○「２年前納」をご利用いただくと、毎月現金で納
付する場合と比べ、２年間で１万４千円程度の割
引になります（割引額は平成２５年度の保険料額
による推計）。

　　※２年前納の保険料額は、平成２６年２月の告示に
　　　より確定する予定です。
○平成２６年４月末の口座振替による前納の申込期
限は平成２６年２月末です。

　詳しくは、お近くの年金事務所へお問い合わせく
ださい。

国民年金のご相談・手続き等については奈半利町住民福祉課（0887－38－8181）または
南国年金事務所（088－864－1111）までお問い合わせください。

国民年金保険料の納付は口座振替が　　　　　お得です！ますます

割引額がより大きい「２年前納」が始まり、

●問い合わせまたは申し込み先 ： 奈半利町教育委員会　☎３８－８１８８

平成２６年度 奈半利町奨学資金奨学生募集案内平成２６年度 奈半利町奨学資金奨学生募集案内平成２６年度 奈半利町奨学資金奨学生募集案内
募集期間給付・貸与額等給付・貸与資格区　分

平成２６年
３月３日
～

４月２１日

貸　与　高等学校　月額　１５,０００円以内
　　　　大　　学　月額　３０,０００円以内
　　　　専修学校　月額　３０,０００円以内
　　　　※１０年以内で償還

奈半利町に引き続き１年以上居住する者
の子で高等学校・専修学校・大学に在学
し、学費の支弁が困難と認められる者。
連帯保証人２名必要。

奈半利町奨
学資金貸与

給　付　授業料　年額　２００,０００円以内
　　　　入学料　２００,０００円以内
　　　　　　　　　　　(入学した年度)
　　　　※上記給付額は予定。返還の必要は無し。

奈半利町内に居住する子弟で国立大学法
人法（平成１５年法律第１１２号）第２条に規
定する国立大学に進学または在学する者
奈半利町に引き続き１年以上居住する者の子。

奈半利町人
づくり奨学
基金給付

※給付・貸与資格要件は、上記の他にもあります。
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パソコン・英語・美術…私たちと一緒に学んでみませんか？パソコン・英語・美術…私たちと一緒に学んでみませんか？パソコン・英語・美術…私たちと一緒に学んでみませんか？パソコン・英語・美術…私たちと一緒に学んでみませんか？パソコン・英語・美術…私たちと一緒に学んでみませんか？

聴 講 生 募 集
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●連絡先：奈半利町役場地域振興課　☎３８－８１８２

奈半利町の特産品であるイチジクを栽培してみませんか？奈半利町の特産品であるイチジクを栽培してみませんか？奈半利町の特産品であるイチジクを栽培してみませんか？
　奈半利町では従前より、イチジクを転作の助成対象果樹とし、その
振興に努めています。また、地域の顔となる特産品果樹になるよう、奈
半利駅１階の物産館の名称も｢無花果｣と命名されています。
　『特産品｢イチジク｣による地域の活性化』を掲げ、
｢奈半利町＝イチジク｣のイメージを定着させ、地域
活性化に結びつけるプランを検討しています。
　今回、以下の条件でイチジク苗を無料配布します。

●連絡先：奈半利町地域振興課
　☎３８－８１８２

●お問い合わせ　独立行政法人 自動車事故対策機構　
高知市南ノ丸町5－17　高知県トラック会館内　☎ 088－831－1817

　当町では、平成２３年度から地域活性化補助金を交付しています。
　この補助金は、地域が自ら考える仕組みをつくり、地域の主体的な活
動を助長し、人材を育成することにより自立したまちづくりの促進を図
るために住民団体や、第三セクター等が実施する事業を応援するもので
す。
　補助対象は、「人材育成事業」「伝統文化継承事業」「産業振興事業」
等となっており、３年間で９団体に交付しています。
　主な事業内容は、町の特産品開発用の備品購
入、イチジクを使った加工品レシピや観光案内の
パンフレット作成、伝統文化継承活動用の備品購
入など多岐にわたっています。
　この制度は、平成２６年度以降も実施する予定
となっていますので、詳細な内容は役場担当者
まで、お気軽にお問い合わせください。

奈半利町地域活性化補助金を交付奈半利町地域活性化補助金を交付奈半利町地域活性化補助金を交付

　イチジクを作ってみたい
とお考えの方は、下記の連
絡先へご連絡してください。

　・イチジクを１０本以上作付けすること
　・定植前と定植後に開催される研修会に参加すること
　・適切な栽培管理をすること
　・将来的に出荷する意欲のある者

　独立法人自動車事故対策機構では、育成資金
の貸付、介護料の支給や該当される児童に友の会
活動を行っています。

【育成資金の貸付】
　自動車事故が原因で保護者が亡くなられたり、
重い後遺障害を残すことになった家庭（生活困窮
家庭）の児童を対象に、中学校卒業まで、無利子で
育成資金をお貸ししています。
　■金額／一時金15万5千円、
　　　　　入学支度金４万4千円、月額2万円

【介護料の支給】
　自動車事故が原因で、重度の後遺障害が残り、
介護が必要な方に至急をしています。
　■金額／月額３万円～１３万円
　　　　　※重度後遺障害の程度による

【友の会入会】
　育成資金の貸付・介護料の支給に該当された世
帯を友の会活動や交流会にご招待いたします。
　■体験旅行、コンテスト（書道・絵画・写真他）、
　　交流会（間伐体験・クリスマス会等）

イチジク苗
無料配布！

交通事故被害者の家庭をサポート交通事故被害者の家庭をサポート交通事故被害者の家庭をサポート

ご連絡をお待ち
しております！

米
ケ
岡
米
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ

イ
チ
ジ
ク
加
工
品
の
レ
シ
ピ
集

■申し込み締め切り　２月１０日
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国際交流員

この記事を書いている現在、あと２週間で２０１３年が終わろうとしています。私の２６年間の人生で一番早
く過ぎてしまった 1 年だと感じています。それがなぜかと考えてみれば、やはり「Ｔｉｍｅ  　ｆｌｉｅｓ  　ｗｈｉｌｅ  

ｙｏｕ’ｒｅ　ｈａｖｉｎｇ　ｆｕｎ」（楽しい時は時間が早く過ぎる）ということわざが頭に思い浮かびます。この１年

間は奈半利町教育委員会の一員としてはもちろんですが、奈半利町民の一員として、さまざまな行事に参加

させていただいたことで、幅広い経験や思い出などができたと思います。

まずは、去年私が主催させていただいた小学生向けのクリスマスのイベントに続いて、今年はイースター（復
活祭）、夏休みの料理教室、ハロウィンといったそれぞれ季節のイベントを企画しました。これまで中芸地区

の各町村に住むＡＬＴ、あるいはＣＩＲと触れ合う機会がなかった児童に多くの外国人と接する機会を与える

ことを目的として、奈半利町のイベントに他の中芸地区のＡＬＴ、ＣＩＲの方々をお招きしました。イベントを

通じて、奈半利町の子どもたちに私以外の外国人とも話してもらうことが貴重な体験なので、これからもそ

ういった機会を作れるように頑張ります。

そして、イベントの他に中芸国際交流団体を通じて、奈半利町の小学校５・６年生及び中学校全学年に「中
芸チャット」というバイリンガル広報誌を配ることが決定し、毎月、私を含めた中芸地区のＡＬＴ、ＣＩＲが記

事を書いています。皆さんのご協力のおかげで、奈半利町の子どもたちに「外国」という言葉が色々な国籍

の持つ人を示していることをさらに理解をいただけたのではないかと思います。来年もＣＩＲ、ＡＬＴの間でさ

まざまな国々の習慣、文化などを「中芸チャット」を通じて伝えるとともに、中芸地区で行われるさまざま

な国際交流をアピールしていきたいと思いますので、よろしくお願いいたします！

さて、最後に個人的なお知らせがあります。実は１２月の後半に１０日間オーストラリアのメルボルンに帰省
します。メルボルンに帰ってすぐに家族や友達に会いたいという気持ちもやまやまなのですが、一番楽しみ

にしているのが地元の食べ物です。もちろんロースターキーやクリスマスプリンなどのクリスマスの日にしか

ご馳走になれない豪華な物も楽しみですが、１番食べたいのは普段からオーストラリア国民によく食べられて

いる「ベジマイト」です。ベジマイトとは、酵母エキスから作られているもので、非常に塩辛い独特な味です。

そのため、好き嫌いがはっきりと分かれている食べ物で、半ば冗談ではありますが、オーストラリアの国民食

と言われています。

海外で長期滞在されたことのある方は分かると思いますが、しばらく海外にいると、自分が普段何気なく食
べているものを食べたくなるものです。私が大学生の頃、日本での１年間の滞在から帰国したときは、２週

間くらいべジマイトを塗ったトーストばかり食べていました。奈半利町民の皆様も普段何気なく食べている和

食が、もししばらく食べられなくなったらと想像してみてください！

2013　is　almost　over　already！
2013年はもうすぐ終わりですね！

ジェシー・デカートレイ
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材料（４人分）

豆腐 １丁（300g）

豚ひき肉 100g

長ねぎ 40g

にんにく １かけ

しょうが １かけ

サラダ油 大さじ１

牛乳 200ml

スキムミルク 大さじ２

Ａ
　酒 大さじ１

　　中華スープの素 小さじ２

Ｂ
　片栗粉 小さじ２

　　水 大さじ１と1/2

塩 少々

すりごま 大さじ1/2

ラー油 適量

作り方
①豆腐は２㎝角に切る。長ねぎ、にんにく、しょうがはみじん切り

にする。
②牛乳とスキムミルクは混ぜ合わせておく。
③フライパンにサラダ油を熱し、①の長ねぎ、にんにく、しょうが

を入れ、香りが出たらひき肉を加える。肉の色が変わったら、Ａ
を加えて炒める。

④豆腐と②を入れてひと煮立ちしたら、塩で味をととのえ、Ｂの水
溶き片栗粉を加えてとろみをつける。

⑤器に盛りつけ、すりごまとお好みでラー油をかける。

ヘルスメイトです

辛い麻婆豆腐を牛乳と
スキムミルクを加えて
マイルドな味わい

　食欲の減退や食事の偏りによって、
元気に過ごすのに必要な栄養が足り
ない状態を「低栄養」といいます。

骨太メニューの紹介

白い麻婆豆腐

高齢者の食育
「低栄養・転倒」
予防で健康長寿

★1日3回バランスよく食べましょう。
★肉、魚、卵など動物性たんぱく質を十分に。
★好きなものばかり食べるのはやめましょう。
★噛む力を維持しましょう。

食欲のない時は、
おかずを優先させて

食べるといった工夫をしたり、
体重の変化にも

気をつけることが大切です。

●低栄養にならない食生活を。

　健康な骨や筋力を保つことが、転倒骨折
を防ぐポイントです。
　栄養バランスのよい食事と軽度な運動で
元気に長寿を目指しましょう。

●転倒や骨折から寝たきりにならないように。

続けよう！！
いきいき百歳体操

カルシウム不足は、
骨粗しょう症を招きます。
カルシウムの豊富な牛乳や
乳製品を取り入れて
骨太に暮らしましょう。

体を動かし
脳を活性化！
認知症予防！！

筋力アップで
転ばない
体づくり

みんなと
一緒に集まって
仲間つくり

こんにちは
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光
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冬
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岸
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て
人
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ち
居
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手
嶋
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子
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母
の
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ち
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そ
の
時
の
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今
も
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島
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昭

 
冬
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末
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甘
蔗
刈
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雲
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矢
の
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ゐ
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時
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さ
み
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鮎
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流
れ
に
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鷺
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月
に　

胸
抱
き
帰
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大
師
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シ
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光
窓
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流
れ
ゆ
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と
し
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玉
堂
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館
見
下
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銀
杏
散
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さ
ち
子

※
【
お
詫
び
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月
広
報
に
一
部
誤
り
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あ

11

り
ま
し
た
の
で
訂
正
い
た
し
ま
す
。

誤　

秋
の
水　

涛
々
流
れ　

路
鳥
が
た
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と
し
子

正　

秋
の
水　

涛
々
流
れ　

鷺
が
た
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と
し
子

　 　
　
　

九
条
は
国
の
宝
と
知
る
べ
し
や 

き
ょ
う
こ

禁
酒
し
て
カ
ラ
オ
ケ
の
歌
詞
も
う
忘
れ 

利　

房

幸
せ
は
帰
れ
る
所
あ
る
暮
ら
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昭　

冬
の
ハエ
や
さ
し
く
打
っ
て
逃
げ
ら
れ
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玲　

日
向
ぼ
こ
毛
の
な
い
と
こ
ろ
ハエ
止
ま
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美
智
子

倖
せ
と
思
え
る
日
々
の
忙
し
さ 

純　

子

ど
こ
で
ど
う
忘
れ
て
来
た
か
ぼ
け
て
る
か 

故
・
集　

本
当
を
言
う
の
は
止
め
て
酒
に
す
る 

故
・
酔
客

短
　
歌

つ
ゆ
草

那
波
の
会

日　時：平成 26年 1月26日（日）　午前 10時から午後 3時まで
相談員：法務局職員、司法書士、土地家屋調査士
会　場：高知地方法務局安芸支局
　　　　　安芸市矢ノ丸 2丁目 1番 6号　安芸地方合同庁舎

お問い合わせ先 ☎0887－35－2272

「四国一斉！法務局休日相談所」の
開設について

「四国一斉！法務局休日相談所」の
開設について

「四国一斉！法務局休日相談所」の
開設について

　高知地方法務局では、土地、建物や会社の登記手続、相続や遺言等に関する相談
をはじめ、戸籍、供託、人権に関する相談、土地の境界に関する相談等、次のとおり、
1日無料相談所を開設します。
　予算等は不要となっていますので、ぜひ、ご利用ください。
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式
典
で
は
、齊
藤
町
長
の
式
辞

を
は
じ
め
、教
育
委
員
会
の
南
委

員
長
、町
議
会
の
安
岡
議
長
、高

知
県
議
会
の
濱
田
議
員
か
ら
激

励
の
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。新
成

人
の
皆
さ
ん
も
、身
の
引
き
締
ま

る
思
い
で
粛
々
と
聞
い
て
い
ま
し

た
。

　

続
い
て
、新
成
人
を
代
表
し
て

坂
本
雪
乃
さ
ん
が「
感
謝
の
気
持

ち
を
忘
れ
ず
、力
強
く
、や
さ
し

く
、た
く
ま
し
く
生
き
て
い
く
こ

と
を
誓
い
ま
す
」と
力
強
く
宣
誓

の
言
葉
を
の
べ
ま
し
た
。

　

式
後
、記
念
撮
影
を
行
い
、続

い
て
記
念
行
事
に
て
二
十
歳
の
抱

負
や
将
来
の
夢
を
漢
字
一
文
字
で

語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

１
月
３
日（
金
）
奈
半
利
町
立
町
民
会
館
を
会
場
に
、
新

し
く
大
人
の
仲
間
入
り
を
し
た
２２
人（
該
当
者
：
男
性
１３

人
、
女
性
９
人
）
が
出
席
し
、
奈
半
利
町
成
人
式
が
盛
大

に
行
わ
れ
ま
し
た
。
高
知
県
内
で
は
、男
性
３
，３
９
８
人
、

女
性
３
，
４
９
０
人
の
方
が
新
成
人
と
な
り
ま
し
た
。

平成26年、奈半利町で大人の仲間入りをされた22人です。
（奈半利町在住で当日欠席された方も含む）

　

新
成
人
の
門
出
祝
う

　

新
成
人
の
門
出
祝
う

　

新
成
人
の
門
出
門
出
祝
う

平成２5年成人式平成２5年成人式平成２6年成人式

新
成
人
の
皆
さ
ん
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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の
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、
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ら
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花
を
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て
ほ
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と
思
い
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。

　

ま
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こ
の
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蕾
を
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明
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。

漢
字
一
文
字
で
表
す
と
？

2014年

二
十
歳
の
抱
負
!!

田宮　直明

安岡　一也

太田　龍成

島﨑　麻未生田純之輔

西野　舞

安岡真之介

田中　萌栄
池田　昂平 池田　翔吾

下村　僚

西野　将太

安岡　愛里

安部　秀志

増岡　沙帆

藤本　裕司

松村　綾香

坂本　雪乃

谷岡　美咲
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